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១. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ 
សូមប ះពាល់ចិត្តរបស់ឪរុកទាំងឡាយដែលរវល់ខ្ល ាំងអៅព្បអេសឥណ្ឌូ អេសុ៊ី 
អែើមប៊ីែឹកនាំឱយរួកអេម្ចេវត្តម្ចេ កដ៊ីព្សឡាញ់ េិង 
ការយកចិត្តេុកដាក់ចាំអពាះកូេៗ។ 
អ ើយសូមព្បទេព្ាជ្ញា ែល់រួកអេកនុងការដបងដចកអរលអវលាឱយម្ចេតុ្លយភា
ររវាងការងារ េិង ព្េួសារ។ (េាំេុកែាំអកើង ១០៣:១៣) 

២. ឱព្រះវរបិតាអអើយ សូមសដមដងអងគព្េង់ែល់អនកម្ចដ យអទលចាំេួេ ១.២ 
លាេនក់កនុងព្បអេសជប ុេ អែើមប៊ីឱយរួកគាត់្អាចរកអ ើញអត្ថេ័យ េិង 
អសចកដ៊ីសងឃមឹ កនុងខណ្ៈអរលដែលរួកគាត់្ព្តូ្វរ ប់រងទាំងការងារ េិង 
ការចិញ្ា ឹមកូេ អៅកណ្ដដ លភារឯអកា េិង សម្ចា ធទាំងឡាយ។ (អោេិយកថា 

១០:១៧-១៩) 

៣. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ សូមនាំអនកដែទាំដែលអពារអរញអដាយកដ៊ីព្សឡាញ់ 
មកឯកុម្ចរអៅកនុងព្បអេសា រួញូ គ៊ីអណ្ 
ដែលាេាត់្បង់ឪរុកម្ចដ យអដាយសារជាំងឺអអែស៍។ 
សូមព្េង់េង់អៅជុាំវញិរួកអេអដាយកដ៊ីព្សឡាញ់ ភារកក់អដដ  េិង 
ការការពាររ៊ីព្េង់។ (អអសាយ ៤១:១០) 

៤. ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ សូមរព្ងឹងព្កុមព្េួសារកនុងព្បអេសា រ ហ្គគ យ 
អែើមប៊ីឱយរួកអេសាថ បនព្េឹះនេផ្ទះសដមបងរបស់ខលួេអលើអគាលការណ៍្នេព្រះបេទូល
ព្រះ 
ជ្ញជ្ញងដផ្ែកអលើផ្នត់្េាំេិត្អលាកិយបចាុបបេនដែលដត្ងដត្ផ្លល ស់បដូរអៅតាមអរលអវ
លា។ (យ ូអសេ ២៤:១៥) 

៥. ឱព្រះវរបិតាអអើយ សូមែឹកនាំស្តសត៊ីជេជ្ញតិ្រ័រេុយហ្គគ ល់ឱយរកអ ើញត្នមល េិង 
ការឈប់សព្ម្ចកអៅកនុងអងគព្េង់។ 
សូមព្បទេព្ាជ្ញា ែល់រួកអេកនុងការព្េប់ព្េងអរលអវលា 
ព្បទេអសចកដ៊ីសុខសាេតកនុងការសអព្មចចិត្តែ៏រិាក  ៗេិង 
អសចកដ៊ីជាំអេឿអលើការផ្គត់្ផ្គង់ែ៏អសាម ះព្ត្ង់របស់ព្េង់។ (េាំេុកែាំអកើង ២៣:១) 

៦.ព្បអេសរ  មូ្ច េ៊ីកាំរុងជួបព្បេះេូវការអកើេអ ើងេួរឱយព្រួយារមភនេករណ្៊ី ស្តសត៊ីដែ
លព្តូ្វាេសម្ចល ប់អដាយនែេូរបស់ខលួេ។ ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ 
សូមការពារស្តសត៊ីដែលងាយរងអព្គាះ េិង 
ែឹកនាំអាជ្ញា ធរឱយរកអ ើញែាំអណ្ដះព្សាយព្បកបអដាយព្បសិេធភារ 
អែើមប៊ីបញ្ឈប់អាំអរើ ិងាែ៏េួរឱយត្ក់សលុត្អេះ។ (េាំេុកែាំអកើង ៨២:៣) 

៧. ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ សូមកុាំឱយឪរុកទាំងឡាយអៅកនុងអខត្ត Eastern Cape 
នេព្បអេសអាស្ត េិកខ្ងត្បូង អាះបង់អោលព្េួសាររបស់រួកអេអ ើយ 
ប ុដេតផ្ទុយអៅវញិ សូមឱយរួកអេចិញ្ា ឹមប៊ីាច់កូេ អៗដាយកដ៊ីអមតាត  េិង 
អធេើជ្ញេាំរូកនុងការែឹកនាំកូេ រៗបស់រួកអេ។ (អអអេសូរ ៦:៤) 

៨. ឱព្រះអម្ចា ស់ែ៏ម្ចេព្រះ ឫេ័យអមតាត ករុណ្ដអអើយ 
អដាយសារមេុសសោស់ចាំេួេ ៤០% 
កនុងព្បអេសកូអរ  ខ្ងត្បូងកាំរុងរស់កនុងភារព្ក៊ីព្ក 
សូមព្បទេអាំណ្ដចែល់ថាន ក់ែឹកនាំ 
អែើមប៊ីបអងកើត្ការដែទាំព្បកបអដាយព្បសិេធភារ 
ដែលនាំមកេូវែាំអណ្ដះព្សាយរិត្ព្ាកែ េិង ជួយ ែល់អនកដែលអស់សងឃមឹ 
េិង ម្ចេជាំងឺាក់េឹកចិត្ត។ (អលវ ៊ីវេ័ិយ ១៩:៣២) 

៩. ឱព្រះវរបិតាអអើយ សូមព្បទេកម្ចល ាំង េិង ការលួងអលាមែល់មេុសសោស់ 
អៅកនុងព្បអេសេ៊ីម័រអ អសត ដែលម្ចេអារមមណ៍្ថាេេ់អខាយ ឯអកា េិង 
ព្តូ្វាេអេបាំអេលចអោល។ សូមជួយ ែល់ព្កុមព្េួសារ េិង 
ស េមេ៍ឱយអចះផ្ដល់កិត្តយិស ព្សឡាញ់ េិង ដែទាំរួកគាត់្ឱយាេលែ។ 
(អអសាយ ៤:២៦) 

១០. សូមឱយអនកម្ចដ យអទលអៅកនុងព្បអេសអ ុយរូហ្គគ យ 
ដសេងរកអ ើញអត្តសញ្ញា ណ្ ព្ាជ្ញា  ការផ្គត់្ផ្គង់ េិង 
ការការពារអៅកនុងអងគព្េង់ផ្ង ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ។ សូមរព្ងឹងកម្ចល ាំងរួកអេ 
អែើមប៊ីចិញ្ា ឹមប៊ីាច់កូេៗកនុងបរយិាកាសែ៏លែ។ (េាំេុកែាំអកើង ១២១:៧) 

សូមអធិស្ឋា នសម្រាប់ម្ររួស្ឋរនានានៅទូទាំងពិភពនោក។ 

គ្រួសាររឺជាផ្ទះដំបូងរបស់យ ើង ដដលជាកដលែងជីវតិចាប់យផ្ដើម  

យ ើ យសចកដ ីគ្សឡាញ់គ្តូវបាលយរៀលសូគ្ត 

គ្រមទងំជាជគ្មកកន ុងគ្ាដដលមាលរ្យ ះជីវតិ។ 

ការទំនាក់ទំលងកន ុងគ្រួសារដដលលអ  រឺមាលភារចាស់លាស់ គ្តឹមគ្តូវ លិង 

ទល់ភ្ែល់។ 

វាជាការសំខាល់ណាស់កន ុងការលិយា យដើមបីឱ្្អ្នកដទទអាច ល់បាល 

ការដចករំដលករីមូលយ តុទលភារឈឺចាប់របស់យ ើងយោ យសាម ះគ្តង់ 

លិង មិលគ្តូវបាត់បង់ការយាររចំយ ះាន យ ើ  

យទះបីជាយ ើងមាលភារសន ិទធសាន លាន យា៉ា ងណាក៏យោ ។ 

ជាជាងអ្វ ីៗទងំអ្ស់ ការសាដ ប់រឺជាអ្វ ីដដលចំាបាច់បំផុ្ត។ 

យទះបីជាវាទមទរលូវការអ្ត់ធ្មត់ក៏យោ  

ក៏ប៉ាុដលែការសាដ ប់រឺជាការបង្ហា ញរីយសចកដ ីគ្សឡាញ់ដ៏ខ្ពង់ខ្ពស់បំផុ្ត 

ដដលទទួលសាា ល់លូវតទមែរបស់មលុសសមាន ក់ ។ៗ 

« ក្រីយ ះ យគ្បៀបដូចជាសំណំុឃំុ្ ជាយសចកែ ីដផ្អមដលាមដល់គ្រលឹង 

យ ើ ជាថ្ន យំគ្បាសដល់ឆ្អឹងផ្ង» (សុភាសិត ១៦:២៤) ។ 

សូមគ្រះអ្មាា ស់គ្បទលគ្បាជាា ដល់យ ើង 

យដើមបីឱ្យ្ ើងដតងដតដចករំដលក ក្សមដីដដលគ្បកបយោ យសចកដ ីសបបយ

រស ភារទល់ភ្ែល់ ការយលើកទឹកចិតែ លិង យសចកដ ីគ្សឡាញ់ 

យៅកាល់គ្កយមគ្រួសាររបស់យ ើងជាលិចា។ 

카카오톡 채널에서 ‘소망의 여인들’ 채널을 추가하시면 

매주 월요일에 기도카드를 받으실 수 있습니다. 



១១. ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ 
សូមរព្ងឹងអសចកដ៊ីព្សឡាញ់នេេូរសាេ ម៊ីេរយិាអៅកនុងព្បអេសអវៀត្ណ្ដម 
ដែលកាំរុងម្ចេការលាំាកកនុងេាំនក់េាំេងអាពា ៍រិពា ៍។ 
សូមនាំមកេូវការអព្ាសឱយជ្ញ ការអយាេយល់ 
េិងការអត់្អទសឱយគាន អៅវញិអៅមក។ (កូ ូស ៣:១៣-១៤) 

១២. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ 
សូមរព្ងឹងកម្ចល ាំងែល់អនកម្ចដ យអទលអៅកនុងព្បអេសអាល់ាេ៊ី 
កនុងខណ្ៈអរលដែលរួកអេព្តូ្វដែទាំកូេៗផ្ង េិង 
អធេើការអលើសរ៊ីមួយកដេលងផ្ង អែើមប៊ីម្ចេលេធភារបង់នែលផ្ទះ េិញអាហ្គរ េិង 
ត្ព្មូវការោាំាច់អផ្សងៗ។ (េាំេុកែាំអកើង ១៣២:១៥) 

១៣. សូមអលើកត្អមកើងថាន ក់ែឹកនាំដែលម្ចេព្ាជ្ញា អៅអលើអកាះបូដណ្រ 
អែើមប៊ីបអព្ងៀេយុវជេឱយអចះអែើរអដាយភារកាល ហ្គេកនុងជាំអេឿ 
អែើមប៊ីកុាំឱយរួកអេចុះោញ់េឹងវញិ្ញា ណ្នេអសចកដ៊ីខ្ល ច ការេាំរមកាំដ ង េិង 
អសេតិសុខ។ (២ធ៊ីម ូអែ ១:៧) 

១៤. ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ 
សូមបាំដបកចាំណ្ងនេបណ្ដដ ញសងគមដែលព្េបែណ្ដ ប់អលើឪរុកម្ចដ យ េិង 
កូេ អៗៅកនុងព្បអេសបុត្សាេណ្ដដែលកាំរុងរស់អៅដាច់អដាយដ ករ៊ីគាន ។ 
សូមសាថ បនការេាំនក់េាំេង េិង េាំនក់េាំេងែ៏រងឹម្ចាំរវាងរួកអេអ ើងវញិ។ 
(១ដែសា ូេ៊ីច ៥:១១) 

១៥. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ សូមឱយបុរស េិង ស្តសត៊ីអៅកនុងព្បអេសកមាុជ្ញ 
ឱយត្នមលអលើភារអសាម ះព្ត្ង់កនុងអាពា ៍រិពា ៍ េិង 
ការលះបង់ចាំអពាះព្កុមព្េួសាររបស់ខលួេ 
អែើមប៊ីអធេើជ្ញេាំរូនេភារអសាម ះព្ត្ង់ែល់កូេ រៗបស់រួកអេ។ (ម្ច ថាយ ១៩:៥-៦) 

១៦. ឱព្រះវរបិតាែ៏ម្ចេព្រះ ឫេ័យអមតាត ករុណ្ដអអើយ 
សូមសអស្តងាគ ះព្កុមព្េួសារអៅកនុងព្បអេសចិេ 
ចាំអរលដែលម្ចេអព្តាអាពា ៍រិពា ៍ទបបាំផុ្ត្ ការដលងលះអកើេអ ើង 
ការរេារអរលយកកូេ សម្ចា ធការងារ េិង ការផិ្ត្កបត់្។ 
សូមឱយរួកអេងាកមកឯព្េង់អែើមប ៊ីេេួលាេការអព្ាសឱយជ្ញ។ 
(១កូរេិែូស ១៣:៧) 

១៧. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ សូមកាំសាេតចិត្តកុម្ចរអៅកនុងព្បអេសដាណឺ្ម្ច ក 
ដែលម្ចេចិត្តអខទចខ្ទ ាំអដាយសារជអម្ចល ះធងេ់ធងររបស់ឪរុកម្ចដ យរួកអេ។ 
សូមទញនាំរួកអេឱយមកកនុងព្រះ សថែ៏ព្បកបអដាយកដ៊ីព្សឡាញ់ េិង 
ព្រះអចសាត របស់ព្េង់។ (េាំេុកែាំអកើង ៥០:១៥) 

១៨. សូមឱយស្តសត៊ីអៅកនុងព្បអេសែូម៊ីេ៊ីដកេ 
អចះេេួលខុសព្តូ្វកនុងការចិញ្ា ឹមប៊ីាច់កូេ រៗបស់ខលួេ 
តាមែាំបូនម េរបស់ព្រះអម្ចា ស់ អដាយផ្ដល់ឱយរួកអេេូវការយកចិត្តេុកដាក់ េិង 
ការប ះពាល់ែ៏រិអសសដែលរួកអេព្តូ្វការ។ (អអអេសូរ ៤:២) 

១៩. ឱព្រះវរបិតាអអើយ សូមជួយ ឱយយុវជេអៅកនុងព្បអេសអអសុ៊ីវា េ៊ីេ៊ី 
អែើរកនុងអគាលបាំណ្ង េិង ភារបរសុិេធ។ សូមឱយសាលាអរៀេ េិង 
រ័េធកិចាយុវជេ កាល យជ្ញកដេលងនេអសចកដ៊ីសងឃមឹ េិង ការផ្លល ស់បដូរ។ (១ធ៊ីម ូអែ 
៤:១២) 

២០. អដាយសារព្បជ្ញជេហ្គេ ាំង ង់កាំរុងម្ចេវយ័ចាំណ្ដស់អៅៗ 
សូមឱយរួកគាត់្អាចរស់អៅាេអដាយអសចកដ៊ីនែលែនូរ ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ 
សូមព្បទេកម្ចល ាំងែល់សាច់ញាតិ្ េិង 
អនកដែលកាំរុងដែទាំមេុសសោស់ទាំងអនះ។ (អអសាយ ៤៦:៤) 

២១. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ 
សូមអព្ាសឱយកូេ រៗបស់ព្េង់អៅកនុងព្បអេសារាំងម្ចេភាររស់រអវ ើកអ ើងវញិ 

អែើមប៊ីរស់អៅកនុងេាំនក់េាំេងែ៏ជិត្សនិេធជ្ញមួយព្េង់! 
ព្បជ្ញជេជិត្រ៊ីរភាេប៊ីអៅខលួេឯងថាជ្ញព្េ៊ីសទបរស័ិេ 
ប ុដេតមិេអាេព្រះបេទូលព្រះ ឬ អៅព្កុមជាំេុាំអ ើយ។ (ម្ច ថាយ ២៨:១៩-២០) 

២២. ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ 
ខណ្ៈដែលចាំេួេមេុសសោស់ដែលអៅឯអកាាេអកើេអ ើងយា ងឆាប់រ ័សកនុ
ងព្បអេសជប ុេ សូមឱយព្កុមជាំេុាំទាំងឡាយអោងោប់ េិង 
ផ្ដល់ជ៊ីវតិ្អស់កលបជ្ញេិចា េិង 
អគាលបាំណ្ងកនុងព្រះព្េ៊ីសទែល់ព្រលឹងទាំងអនះ។ (យ ហូ្គេ ៤:១៣-១៤) 

២៣. ឱព្រះវរបិតានេេូលបងគាំអអើយ 
អៅអរលដែលស្តសត៊ីជេជ្ញតិ្រ័រេុយហ្គគ ល់ព្បឈមមុខេឹងភារឯអកា 
សូមបអព្ងៀេអយើងឱយអចះដចករ ាំដលកអដាយគាម េការេ័យខ្ល ច 
សាដ ប់អដាយគាម េការរះិេេ់ េិង 
សាថ បនេាំនក់េាំេងដែលនាំមកេូវការអព្ាសឱយជ្ញ 
ជ្ញជ្ញងការអធេើឱយម្ចេរបួសសាន ម។ (កាឡាេ៊ី ៦:២) 

២៤. កនុងឆាន ាំអសែឋកិចាែ៏លាំាកអេះសព្ម្ចប់ព្បអេសរ  មូ្ច េ៊ី អយើងសូមអធិសាឋ េ 
ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ សូមព្េង់ព្បទេព្ាជ្ញា ែល់ស្តសត៊ី 
អែើមប៊ីឱយរួកអេែឹងរ៊ីរអបៀបព្េប់ព្េងធេធាេរបស់ខលួេ។ (សុភាសិត្ ២:៦) 

២៥.សូមជួយ ែល់ស្តសត៊ីអៅកនុងព្បអេសអាស្ត េិកខ្ងត្បូងដែលកាំរុងរងេុកខកនុង
អាពា ៍រិពា ៍ េិង េាំនក់េាំេងដែលអពារអរញអដាយការបាំរុល េិង 
ការរ ាំអលាេបាំពាេ ឱយរកអ ើញត្នមលរបស់រួកអេអៅកនុងព្េង់ ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ។ 
សូមនាំមកេូវការអព្ាសឱយជ្ញ េិង អសរ ៊ីភារែល់រួកអេ។ (េាំេុកែាំអកើង ៤៦:១) 

២៦. ឱព្រះែ៏បរសុិេធអអើយ 
ខណ្ៈដែលការដលងលះគាន អៅដត្បេតអកើេអ ើងអៅកនុងព្បអេសអាល់ាេ៊ី 
អយើងសូមអធិសាឋ េសុាំភារអសាម ះព្ត្ង់កនុងអាពា ៍រិពា ៍ េិង 
សូមឱយសាេ ម៊ីេរយិាអចះព្បព្រឹត្តចាំអពាះគាន អៅវញិអៅមកអដាយកិត្តយិស េិង 
អសចកដ៊ីអគាររ។ (អ អព្រើរ ១៣:៤) 

២៧. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ សូមព្បទេព្ាជ្ញា ែល់ស្តសត៊ីអៅអលើអកាះបូដណ្រ 
អែើមប៊ីកាំណ្ត់្ព្រាំដែេែ៏លែ េិង 
អដាយម្ចេលកខណ្ៈែូចព្េង់កនុងេាំនក់េាំេងរបស់រួកអេ េិង 
អចះបែិអសធចាំអពាះការបងខិត្បងខាំចិត្ត។ (សុភាសិត្ ៤:២៣) 

២៨. ឱព្រះវរបិតាអអើយ 
សូមរព្ងឹងព្កុមព្េួសារព្េ៊ីសទបរស័ិេអៅកនុងព្បអេសដាណឺ្ម្ច ក 
អែើមប៊ីឱយរួកអេដាក់ព្េង់ជ្ញអាេិភារេ៊ីមួយ 
អ ើយឱយព្រះបេទូលព្រះជ្ញអនកែឹកនាំកនុងព្េប់ដផ្នកនេជ៊ីវតិ្។ (េ៊ីល៊ីរ ៣:២០) 

២៩. ឱព្រះជ្ញម្ចា ស់អអើយ សូមរព្ងឹងព្កុមព្េួសារកនុងព្បអេសអអសុ៊ីវា េ៊ីេ៊ី 
អដាយអសចកដ៊ីព្សឡាញ់ ការលះបង់ េិងសាមេគ៊ីភារ 
អែើមប៊ីឱយឪរុកម្ចដ យអាចចិញ្ា ឹមប៊ីាច់កូេៗកនុងជាំអេឿ េិង អសចកដ៊ីសុខសាេត។ 
(១កូរេិែូស ១៣:៤-៧) 

៣០. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ សូមអព្ាសឱយជ្ញែល់ព្កុមព្េួសារកនុងព្បអេសារាំង 
ដែលកុម្ចរមួយភាេប៊ីដលងាេរស់អៅជ្ញមួយឪរុកម្ចដ យបអងកើត្ទាំងរ៊ីរនក់
អេៀត្អ ើយ។ ផ្ទុយអៅវញិ រួកអេរស់អៅកនុងព្េួសារដែលម្ចេឪរុក ឬ 
ម្ចដ យដត្ម្ចន ក់ ឬ ជ្ញព្េួសារចព្មុះ។ (អអអេសូរ ៤:៣១-៣) 
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