Wanita Berpengharapan

Prayer Calendar

Berdoa Bagi Keluarga

Keluarga adalah rumah pertama kita, tempat kehidupan
dimulai dan kasih sayang dipelajari, sekaligus menjadi
tempat perlindungan di kala badai. Komunikasi keluarga
yang sehat bersifat jelas, transparan, dan lembut. Sangat
penting bagi kita untuk berbicara agar orang lain dapat
mengerti, membagikan alasan di balik rasa sakit hati kita
secara jujur, dan tidak pernah kehilangan rasa hormat,
sedekat apa pun hubungan kita.

Di atas segalanya, mendengarkan adalah hal yang
esensial. Meskipun membutuhkan kesabaran,
mendengarkan merupakan perwujudan kasih tertinggi
yang mengakui nilai seseorang.

“Perkataan yang menyenangkan adalah seperti sarang
madu, manis bagi hati dan obat bagi tulang-tulang” (Amsal
16:24).

Kiranya Tuhan memberikan kita hikmat untuk selalu
membagikan kata-kata yang penuh kebaikan, kelembutan,
dorongan, dan kasih kepada keluarga kita.
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1. Tuhan, sentuhlah hati para ayah yang sibuk di Indonesia,
agar mereka hadir, penuh kasih sayang, dan terlibat dalam
kehidupan anak-anak mereka. Dan berikanlah mereka
kebijaksanaan untuk menyeimbangkan pekerjaan dan
keluarga. (Mazmur 103:13)

2. Nyatakanlah diri-Mu, Bapa, kepada 1,2 juta ibu
tunggal di Jepang agar mereka dapat menemukan
makna dan harapan dalam menyeimbangkan pekerjaan
dan pengasuhan anak di tengah kesepian dan tekanan.
(Ulangan 10:17-19)

3. Tuhan, kirimkanlah para pengasuh yang penuh kasih
sayang kepada anak-anak di Papua Nugini yang
kehilangan orang tua mereka karena HIV/AIDS. Kelilingi
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mereka dengan kasih, penghiburan, dan perlindungan-
Mu. (Yesaya 41:10)

4. Kuatkanlah keluarga-keluarga di Paraguay, ya Tuhan,
agar mereka dapat membangun fondasi rumah tangga
mereka berdasarkan prinsip-prinsip Alkitab, bukan
berdasarkan pola pikir yang berubah-ubah dari waktu
ke waktu. (Yosua 24:15)

5. Bapa, bimbinglah perempuan-perempuan Portugis
untuk menemukan harga diri mereka dan berserah
kepada-Mu. Berikanlah mereka hikmat untuk mengatur
waktu mereka, kedamaian saat mengambil keputusan
yang sulit, dan kepercayaan pada pemeliharaan-Mu
yang setia. (Mazmur 23:1)

6. Rumania menghadapi peningkatan yang
mengkhawatirkan dalam kasus perempuan vyang
dibunuh  oleh  pasangannya. Tuhan, lindungi

perempuan-perempuan yang rentan dan bimbinglah
pihak berwenang menuju solusi yang efektif untuk
mengakhiri kekerasan yang mengkhawatirkan ini.
(Mazmur 82:3)

7.Ya Tuhan, semoga para ayah di provinsi Eastern Cape,
Afrika Selatan, tidak meninggalkan keluarga mereka,
melainkan dengan penuh kasih sayang menyediakan
kebutuhan dan membimbing anak-anak mereka dengan
memberi teladan. (Efesus 6:4)

8. Ya Tuhan yang Maha Pengasih, dengan 40% lansia di
Korea Selatan hidup dalam kemiskinan, berikanlah
kekuatan kepada para pemimpin untuk menciptakan
perawatan yang efektif yang membawa solusi nyata dan
mendukung mereka yang merasa putus asa dan
tertekan. (Imamat 19:32)

9. Bapa, berilah kekuatan dan penghiburan kepada para
lansia di Timor-Leste yang merasa lemah, kesepian, dan
terlupakan. Bantulah keluarga dan masyarakat untuk
menghormati, mengasihi, dan merawat mereka dengan
baik. (Yesaya 4:26)

10. Semoga para ibu tunggal di Uruguay menemukan
identitas, hikmat, rezeki, dan perlindungan di dalam
Engkau, Tuhan. Kuatkanlah mereka untuk
membesarkan anak-anak mereka dalam lingkungan
yang sehat. (Mazmur 121:7)

11.Tuhan, kuatkanlah kasih pasangan suami istri di
Vietnam yang sedang mengalami pergumulan dalam
hubungan pernikahan mereka. Berikanlah kesembuhan,
pengertian, dan pengampunan di antara mereka.
(Kolose 3:13-14)

12. Tuhan, kuatkanlah para ibu tunggal di Albania yang
merawat anak-anak mereka meskipun mereka bekerja
lebih dari satu pekerjaan untuk membayar sewa,
makanan, dan kebutuhan pokok. (Mazmur 132:15)
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13. Bangkitkanlah para pemimpin yang bijaksana di
Bonaire untuk mengajar kaum muda bagaimana berjalan
dengan berani dalam iman, supaya mereka tidak
menyerah kepada roh ketakutan, intimidasi, dan rasa
tidak aman. (2 Tim. 1:7)

14. Ya Tuhan, lepaskanlah belenggu media sosial yang
mengikat orang tua dan anak-anak di Botswana yang
terisolasi satu sama lain. Bangunlah kembali komunikasi dan
hubungan yang kuat di antara mereka. (1 Tesalonika 5:11)

15. Tuhan, semoga pria dan wanita di Kamboja
menghargai kesetiaan dalam pernikahan dan pengabdian
kepada keluarga mereka, serta memberikan teladan
kesetiaan bagi anak-anak mereka. (Mat. 19:5-6)

16. Selamatkanlah keluarga-keluarga di Tiongkok, ya Bapa
yang Maha Pengasih, di tengah angka pernikahan yang
sangat rendah, perceraian yang meningkat, penundaan
kelahiran anak, tekanan kerja, dan perselingkuhan.
Semoga mereka berpaling kepada-Mu  untuk
mendapatkan kesembuhan. (1 Korintus 13:7)

17. Hiburlah anak-anak di Denmark, ya Tuhan, yang
hatinya hancur karena konflik besar orang tua mereka.
Tariklah mereka ke dalam pelukan kasih-Mu yang perkasa.
(Mazmur 50:15)

18. Semoga para wanita di Republik Dominika
bertanggung jawab untuk membesarkan anak-anak
mereka sesuai dengan ajaran Tuhan, memberikan
perhatian dan sentuhan khusus yang mereka butuhkan.
(Efesus 4:2)

19. Berilah kekuatan kepada kaum muda di Eswatini untuk
hidup dalam tujuan dan kesucian, Bapa. Semoga sekolah-
sekolah dan pelayanan kaum muda menjadi tempat
harapan dan transformasi. (1 Tim. 4:12)

20. Karena penduduk Finlandia semakin menua, semoga
mereka dapat menjalani masa tua mereka dengan
bermartabat. Ya Tuhan, berilah kekuatan kepada kerabat
dan mereka yang merawat orang tua. (Yesaya 46:4)

21. Bangkitkanlah anak-anak-Mu di Prancis, ya Tuhan,
agar mereka hidup dalam hubungan yang erat dengan-Mul!
Hampir dua pertiga penduduknya menyebut diri mereka
Kristen tetapi tidak membaca Alkitab atau pergi ke gereja.
(Mat. 28:19-20)

22. Ya Tuhan, karena jumlah lansia yang terisolasi di
Jepang meningkat pesat, semoga gereja-gereja
menjangkau dan menawarkan kepada jiwa-jiwa ini hidup
kekal dan tujuan dalam Kristus. (Yohanes 4:13-14)

23. Bapa, ketika perempuan Portugis menghadapi
kesepian, ajarkan kami untuk berbagi tanpa takut,
mendengarkan tanpa menghakimi, dan membangun
hubungan yang menyembuhkan, bukan melukai. (Gal. 6:2)

24. Di tahun ekonomi yang sulit bagi Rumania ini, kami
berdoa, ya Tuhan, agar Engkau memberikan
kebijaksanaan kepada perempuan untuk mengetahui
bagaimana mengelola sumber daya mereka. (Amsal 2:6)

25. Tuhan, mampukanlah perempuan-perempuan di
Afrika Selatan yang menderita dalam pernikahan dan
hubungan yang penuh kekerasan dan racun untuk
menemukan harga diri mereka di dalam Engkau.

Berikanlah kesembuhan dan kebebasan kepada mereka.
(Mazmur 46:1)

26. Ya Tuhan yang Maha Kudus, karena angka perceraian
terus meningkat di Albania, kami berdoa agar kesetiaan
dalam pernikahan tetap terjaga dan agar suami istri saling
memperlakukan satu sama lain dengan bermartabat dan
hormat. (lbrani 13:4)

27. Berikanlah hikmat kepada para wanita di Bonaire, ya
Tuhan, agar mereka dapat menetapkan batasan-batasan
yang sehat dan saleh dalam hubungan mereka dan
menolak manipulasi. (Amsal 4:23)

28. Bapa, kuatkanlah keluarga-keluarga Kristen di
Denmark agar mereka mengutamakan Engkau dan
menjadikan Firman-Mu sebagai penuntun hidup mereka.
(Filipi 3:20)

29. Ya Tuhan, kuatkanlah keluarga-keluarga di Eswatini
dengan kasih, pengabdian, dan persatuan, sehingga orang
tua dapat membesarkan anak-anak mereka dalam iman
dan damai. (1 Korintus 13:4-7)

30. Sembuhkanlah keluarga-keluarga di Prancis, Tuhan, di
mana sepertiga anak-anak tidak lagi tinggal bersama
kedua orang tua kandung mereka. Sebaliknya, mereka
tinggal di rumah tangga orang tua tunggal atau keluarga
campuran. (Efesus 4:31-32)

Pokok Doa Syafaat untuk Indonesia -------------

1. Doakan pemerintahan Indonesia agar Tuhan
memberikan hikmat, kejujuran, dan hati yang takut
akan Tuhan kepada para pemimpin bangsa, sehingga
mereka dapat memimpin dengan adil, menjaga
kesejahteraan rakyat, dan membawa Indonesia ke
arah yang lebih baik.

2. Doakan Gereja di Indonesia agar tetap teguh dalam
iman, menjadi terang dan garam bagi bangsa, dan
tetap setia memberitakan Injil, meskipun di sebagian
daerah masih terjadi tindakan diskriminatif terhadap
gereja Tuhan. Kiranya Tuhan menguatkan umat-Nya,
memberi keberanian kepada para hamba Tuhan, dan
membuka jalan bagi terciptanya kehidupan bersama
yang lebih adil dan damai.

3. Doakan gereja-gereja Indonesia di Korea Selatan agar
dipakai Tuhan untuk menjangkau jiwa-jiwa,
menguatkan para pekerja, pelajar, dan keluarga
Indonesia, serta menjadi saluran kasih Kristus bagi
sesama.

4. Doakan seluruh WNI di Korea Selatan agar Tuhan
menjaga, melindungi, dan menolong mereka hidup
dengan baik, bekerja dengan jujur, serta menjadi
kesaksian yang baik di mana pun mereka berada.
Doakan juga agar gereja-gereja Indonesia di Korea
dapat menjadi rumah rohani yang menguatkan dan
melayani mereka dengan kasih Kristus..
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