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1. Lạy Chúa, xin chữa lành cho những phụ nữ Angola bị tổn 

thương bởi chiến tranh, nghèo đói và mất mát. Xin ban cho 

họ bánh ăn hằng ngày và mang đến cho họ niềm hy vọng. 

"[Chúa] chữa lành những người đau khổ và băng bó vết 

thương của họ" (Thi thiên 147:3). 

2. Lạy Chúa, xin bảo vệ mọi phụ nữ dễ bị tổn thương ở 

Botswana khỏi sự bóc lột và lạm dụng, và giải thoát những 

người bị áp bức. Nguyện xin quyền năng chữa lành của 

Ngài mang lại sức khỏe toàn diện cho các nạn nhân của bạo 

lực. (Thi thiên 9:9) 

3. Lạy Chúa, xin nâng đỡ những phụ nữ trên đảo 

Comoros đang bị mắc kẹt trong nghèo đói và cô lập. Xin 

ban cho họ niềm hy vọng, sự bổ sức và các cơ hội học 

tập. (1 Phi-e-rơ 5:7) 

4. Lạy Cha, nguyện xin các cặp vợ chồng ở Eswatini tôn 

trọng giao ước hôn nhân của họ và chọn cách giải quyết 

những khác biệt để gia đình không bị đổ vỡ bởi sự ly thân 

hoặc ly hôn. (Ê-phê-sô 5:31-33) 

5. Lạy Chúa, xin nâng đỡ những tín hữu ở Êthiôpi đang bị 

bách hại vì đức tin của họ. Nguyện xin họ nhận biết Chúa 

Giê-xu và tìm được ân điển để đứng vững trong Ngài. (1 

Phi-e-rơ 4:13-14) 

6. Lạy Chúa, xin che chở phụ nữ Kenya khỏi bạo lực và lạm 

dụng vì giới tính. Xin ban cho họ lòng can đảm, công lý và 

sự chữa lành, vì Ngài là nơi nương náu và thành lũy của họ 

trong lúc hoạn nạn. (Thi thiên 18:2) 

7. Lạy Chúa, xin phá vỡ xiềng xích của nạn tảo hôn ở 

Madagascar khi Ngài mở ra cánh cửa giáo dục cho các bé 

gái và ban phước cho các em sự khôn ngoan và mục đích 

vững chắc. (Thi thiên 138:8) 

8. Lạy Chúa, xin bảo vệ phụ nữ Mauritius khỏi nạn buôn 

người, bạo lực và bóc lột. Xin mang lại công lý nhanh chóng, 

sự chữa lành sâu sắc và bình an lâu dài qua tình yêu thương 

quyền năng của Ngài. (Thi thiên 34:18) 

9. Lạy Cha, chúng con nhân danh Chúa Giê-xu, xin Ngài 

chữa lành Nam Phi khỏi những chuẩn mực gia trưởng có 

hại gây nguy hiểm cho phụ nữ và hạn chế sự an toàn, sức 

khỏe và tự do kinh tế của họ. (Ga-la-ti 3:28) 

10. Lạy Chúa, xin chữa lành cho phụ nữ ở Tanzania đang 

phải chịu đựng bệnh tật, chấn thương tinh thần và vết 

thương tâm linh. Nguyện xin họ tìm thấy bình an và sức 

khỏe nơi Ngài. (Ê-sai 61:1-3) 

11. Xin Chúa cho phụ nữ ở Botswana nhận ra giá trị của họ 

trong mắt Ngài. Xin cho họ có khả năng sử dụng tài năng 

của mình để phục vụ Ngài và làm người lãnh đạo trong gia 

đình và cộng đồng. (Ê-phê-sô 2:10) 

12. Lạy Chúa, xin vấn nạn hãm hiếp các bé gái khi các em 

đến nhà chú bác hoặc người thân khác để xin giúp đỡ về học 

phí và đồ dùng học tập sẽ sớm chấm dứt. (Thi thiên 82:4) 

Cầu nguyện cho Đông và Nam Phi 

Tại các vùng Tigray, Somali và Afar của Êthiôpi, phụ nữ phải 

chịu đựng cuộc sống đau khổ do xung đột triền miên, những hủ 

tục lạc hậu và tình trạng thiếu nước trầm trọng do hạn hán gây ra. 

Phụ nữ ở Tigray mang trong tâm hồn và thân thể những vết sẹo 

sâu sắc của chiến tranh, bạo lực và nỗi đau mất nhà cửa. Ở vùng 

Somali, phụ nữ không có thời gian cho cuộc sống riêng của mình 

khi họ dành cả ngày để kiếm nước và củi, đồng thời phải vật lộn 

với các cuộc xung đột giữa các bộ lạc và nạn tảo hôn. Phụ nữ ở 

Afar cũng đang phải đấu tranh để sinh tồn giữa các cuộc xung đột 

bộ lạc và hạn hán kéo dài. 

Nhóm Phụ nữ Hy vọng ở Châu Phi đến thăm trực tiếp những ngôi 

làng hẻo lánh này để phân phát những chiếc radio nhỏ chạy bằng 

năng lượng mặt trời, lan tỏa Ánh sáng của Chúa Giê-xu Christ 

thông qua các chương trình phát thanh của đài Xuyên Thế Giới. 

Nguyện xin phụ nữ Êthiôpi gặp được Chúa Giê-su Christ để Ngài 

giúp phá vỡ xiềng xích tuyệt vọng hầu tìm thấy niềm hy vọng 

đích thực khi tâm linh họ được Ngài đổi mới. 
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13. Lời Chúa phán rằng Ngài giải cứu dân Ngài “khỏi sự 

chết và giữ cho họ sống sót trong nạn đói”. Lạy Cha, xin chu 

cấp cho con cái Ngài ở vùng Kelafo thuộc Sômali. (Thi thiên 

33:18-19) 

14. Lạy Chúa, xin giải cứu những phụ nữ Nam Phi đã được 

đào tạo làm thầy thuốc truyền thống khỏi vương quốc bóng 

tối và đưa họ vào vương quốc ánh sáng và sự sống của 

Ngài. (Cô-lô-se 1:13) 

15. Lạy Chúa, xin mang đến sự đột phá về tài chính, việc 

làm và cơ hội kinh doanh cho phụ nữ ở Tanzania, ban 

phước cho công việc tay họ làm và phá vỡ vòng luẩn quẩn 

của nghèo đói của họ. (Phi-líp 4:19) 

16. Lạy Cha, chúng con cầu nguyện cho sự phục hồi của 

các gia đình ở Botswana. Nguyện xin sự bình an, sự giao 

tiếp và chữa lành trong mọi mối quan hệ ngự trị của các gia 

đình này. (Rô-ma 12:18) 

17. Lạy Chúa, chúng con cầu nguyện cho vấn nạn bạo lực 

giới tính ở Eswatini. Nguyện xin việc giết hại phụ nữ bởi 

người thân trong gia đình tại đất nước này sẽ chấm dứt 

trong danh Chúa Giê-xu. (Châm ngôn 11:29) 

18. Lạy Chúa, xin Ngài mang lại bình an cho vùng Tigray của 

Êthiôpi. Xin làm cho lòng các nhà lãnh đạo được bình an để 

sự đau khổ của người dân chấm dứt. (Thi thiên 27:1-3) 

19. Lạy Chúa, xin phá vỡ những kỳ vọng tiêu cực làm giảm 

giá trị của phụ nữ độc thân ở Nam Phi. Xin cho họ biết giá 

trị của họ trong Ngài để họ không bao giờ cảm thấy bị áp 

lực phải kết hôn. (1 Cô-rinh-tô 7) 

20. Lạy Cha trên trời, chúng con cầu xin sự bảo vệ của Ngài 

cho phụ nữ và trẻ em gái ở Tanzania khỏi nạn buôn người, 

bóc lột và lừa dối. (Thi thiên 127:7-8) 

21. Lạy Chúa, xin ban cho phụ nữ Botswana sức mạnh và 

phẩm giá để họ có thể nói năng và bước đi trong sự khôn 

ngoan và đối mặt với tương lai mà không sợ hãi. (Châm 

ngôn 31:25) 

22. Lạy Cha, chúng con cầu nguyện cho trẻ em Eswatini 

đang sống trong cảnh nghèo đói cùng cực, gánh vác trách 

nhiệm nặng nề chăm sóc các em nhỏ của mình ở gia đình. 

(Châm ngôn 19:17) 

23. Lạy Chúa, Ngài là thẩm phán công chính và nhìn thấy 

những phụ nữ ở Êthiôpi đang trải qua sự áp bức. Xin Chúa 

bênh vực họ, để họ nhận được công lý. (Thi thiên 103:6) 

24. Lạy Chúa, xin giải phóng những phụ nữ ở Nam Phi đang 

bị lừa dối bởi những người đàn ông mang danh có đạo 

nhưng độc ác, những người rao giảng Lời Chúa nhưng lòng 

và hành động của họ lại xa cách Chúa. (Ma-thi-ơ 15:8-9) 

25. Lạy Cha, xin bảo vệ các bé gái ở Tanzania khỏi nạn tảo 

hôn và mang thai ở tuổi vị thành niên, gìn giữ tương lai và 

sự sống của họ trong Ngài. (Giê-rê-mi 29:11) 

26. Lạy Chúa, xin ban sự ổn định về cảm xúc, bình an về 

tinh thần và sự giải thoát khỏi lo lắng, trầm cảm và sợ hãi 

cho những phụ nữ đang được chữa lành khỏi chấn thương 

ở Zanzibar và Pemba. (Thi thiên 34:4) 

27. Xin cho phụ nữ Botswana vững vàng trong Ngài, Cha ơi, 

khi họ vượt qua những thử thách và lo lắng của cuộc sống 

nhờ ân điển và sự khôn ngoan của Ngài. (Gia-cơ 1:5) 

28. Lạy Chúa, Ngài cai trị muôn dân. Chúng con cầu nguyện 

cho cuộc bầu cử tháng Sáu ở Êthiôpi diễn ra hòa bình và 

công bằng. Xin cho những nhà lãnh đạo công chính và ngay 

thẳng được bầu chọn. (Châm ngôn 29:4) 

29. Lạy Chúa, xin mang lại công lý, sự bảo vệ và sự phục 

hồi cho những phụ nữ Nam Phi đã bị bóc lột bởi chính 

những người đáng lẽ phải hỗ trợ họ. (Xuất Ê-díp-tô Ký 14:14) 

30. Lạy Chúa, chúng con cầu nguyện cho hòa bình, sự hiểu 

biết và tình yêu thương trong gia đình và hôn nhân ở 

Tanzania. Xin mang lại sự chữa lành nơi những mối quan 

hệ bị đổ vỡ. (Cô-lô-si 3:15) 

31. Xin Chúa vùa giúp phụ nữ ở Nam Phi tin cậy và vui 

mừng nơi Ngài, tin vào lời Ngài và trân trọng giá trị mà Ngài 

dành cho họ. (Thi Thiên 37) 

  

 

PRAY FOR VIETNAM ---------------------- 

1. Xin Chúa cho các chương trình trại hè của từng cộng đồng 

được chuẩn bị trong ơn lành của Ngài và mọi chương trình được 

diễn ra tốt đẹp. 

2. Xin Chúa phục hồi mọi gia đình tại Việt Nam, và những gia 

đình chưa tin sẽ được nghe Phúc Âm và tin nhận Chúa. 

3. Xin Chúa cho các du học sinh Việt Nam tại Hàn Quốc và trong 

nước được nghe Phúc Âm và trở về với Ngài. Xin Chúa dấy lên 

nhiều bạn trẻ yêu Chúa và sẵn sàng dâng mình cho Ngài. 
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