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1. យយើងរកីរាយដែលស្ត រីនៃករី្ងឃមឹជាភាសា Hazaragi 
បាៃចាប់យ្ រើមចាក់្ាយយៅប្បយេ  ្អាហ្វហ្គា ៃីសាា ៃ កនុងដែតុលា ឆ្ន ាំ 2025។ 
្ូមនាំករី្ងឃមឹ ៃិង ការយប្បា្ឱ្យជា ប្រះអម្ចា ្់។ (យ ូហ្គៃ ១៧:៣) 

2. បិតា កនុងយរលដែលប្បជាជៃ កមពុជា 
ប្បឈមមុែៃឹងភារអតក់ារងារយ វ្ើែព្់ ៃិង ប្បាកឈ់នួលទាប 
្ូមប្េងជ់ួយ ដែនាំ ៃិង 
រ្ល់មយ្ោបាយ្ប្ម្ចបរួ់កយេកនុងការដែទាាំប្េួសាររប្់រួកយេ។ 

(េាំៃុកែាំយកើង ៩:១៨) 

3. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ កនុងនមជាប្េីសាា ៃយៅកនុងប្បយេ  ្ចិៃ 
ប្បឈមមុែៃឹងការបាក់េឹកចិតរ ្ ៃធាៃម្ចៃកប្មិត ៃិង្ម្ចព ្កនុង្ងាម 
បយងកើៃ្មតាភាររប្់រួកយេយែើមបឈីររងឹម្ចាំ ៃិង 
េុកចិតរយលើប្េង់យែើមបដីែទាាំរួកយេ។ (២កូរៃិែូ  ្៤:៨-៩) 

4. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ូមឱ្យស្ត្រីយៅជៃបេ Karnataka ប្បយេ្ ឥណ្ឌា  
អាចដ្វងរកការងារយ វ្ើ ៃិង ដែទាាំប្េួសាររប្់រួកយេ។ 
បរីរប្់រួកយេជាយប្ចើៃយ ៀៃប្សា ៃិង យលងដលបងតាមអីុៃ្ឺែិត។ 
(យអសាយ ៤១:១០) 

5. ប្រះយអើយ 
្ូមប្បទាៃប្បាជាា ែអ៏សាា រយរប្់ប្េងែ់ល់អនកែឹកនាំយៅកនុងប្បយេ្ 
ឥែាូ យៃ្ីុ  យែើមបវីៃិិចឆយ័យោយយុតរិ្ម ៌ៃិង ប្េបប់្េងយោយយុតរិ្ម។៌       
្ូមឱ្យយ្រភីារនៃការបយចា មតិយៅកនុងចាប់ប្តូវបាៃការពារ។ 
(្ុភា្ិត ៣១:៩) 

6. ្ ូមឲ្យអនកយជឿម្ចៃឥេធិរលយលើអនកដែលយៅជុាំវ ិរួកយេ 
យោយយកតប្ម្ចប់តាមជីវតិរប្់ប្រះប្េី ា្ 
យែើមបឱី្យែាំែឹងលអៃឹងសាយភាយយរ ប្បយេ្ជប ុៃ 
យហ្ើយមៃុ ស្ជាយប្ចើៃៃឹងបាៃ យ្ស្តងាា ះ។ (កិចាការ ២:៤០-៤៧) 

7. ឱ្ប្រះបិតា ្ូមឲ្យមៃុ្សជាំនៃយ់ប្កាយរប្់ប្បយេ្ កូយរ  ខាងតបងូ 
ប្បកាៃខ់ាា បៃូ់វជាំយៃឿរប្់រួកយេ 
យៅយរលដែលរួកយេជួបប្េងផ់្ទា ល់យៅកនុងជីវតិរប្់រួកយេ។ 
្ូមឱ្យរួកយេនាំមកៃូវយ្ចករីអាំែរែល់ប្រះេយ័រប្់ប្េង!់ (យអយេ្ូរ 
៥:១៥-១៦) 

8. ប្រះយអើយ ្ ូមប្បទាៃររែល់ស្ត រីដែលយៅលីវយៅប្បយេ  ្ម ុងយហ្គា លី 
ៃូវប្បាជាា  យ្ ចករីប្ ឡា ់ ៃិង ្ ៃរិភារ យែើមបែឹីកនាំប្េួសាររប្់រួកយេ។ 
្ូមឱ្យកូៃរប្់រួកយេយែើរតាម ល្ូវរប្់ប្េង់ 
យហ្ើយរកីចយប្មើៃយៅយប្កាមការការពាររប្់ប្េង់្ង។ (្ ុភា្ិត ២២:៦) 

9. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ ូមយប្បា្ការដបកបាក់យៅកនុងប្រះវហិ្គរនៃប្បយេ  ្យៃបា ល់ 
ដែលកាំរុងដតយ្ វើឱ្យជាំយៃឿរប្់អនកយជឿចុះយែាយ ជារិយ្ ្ជាំយៃឿរប្់ស្ត រី ៃិង 
កុម្ចរ។ ្ ូមឱ្យយ្ ចករីប្ ឡា ់ ៃិង 
យ្ ចករីរិតរប្់ប្េង់នាំមកៃូវការសារ រយ ើងវ ិ។ (រ  មូ ១៥:៥-៦) 

10. ឱ្ប្រះវរបិតា 
យយើងអ្ិសាា ៃ ប្្ម្ចប់ការលូតលា្់ខាងវញិ្ញា ែរប្់ស្ត រីយៅកនុងប្កុមដែលយេើ
បបយងកើតែមីយៅកនុងប្បយេ  ្បា េីសាា ៃ។ 
្ូមឱ្យរួកយេរួមគ្នន សារ ប់ប្រះបៃាូលរប្់ប្េង់ ការប្បកប 
យហ្ើយអ្ិសាា ៃ ប្្ម្ចប់គ្នន យៅវ ិយៅមក។ (កាឡាេី ១:៩-១០) 

កា អធិស្ឋា ន្ប្មារ់ស្រ ត្ ីចៅអា  ្ី 

នៅប្រនេសកម្ព ុជា កុមារថី្នា ក់រឋម្សិកា ៩,៥% 

បាននបាោះរង់ការសិកាចន្ ល ោះឆ្ា ាំ ២០២២-២០២៣ 

ដែលរង្ហា ញពីឱកាសអរ់រំនៅមានកប្មិ្ត។ 

កុមារទីាំងឡាយណាដែលនបាោះរង់នោលការសិកា 

នោយសាររញ្ហា ផ្ល វូឆ្ា យនៅសាលា េាំនួលខុសប្តូវកន ុងប្រួសារ និង 

សមាា ធវរបធម៌្ ន្ ោះពួកនរក៏ធ្លល ក់ជារ់កន ុងវែតននការនរៀរការមុ្នអាយុ 

និង ភាពប្កីប្ក។ ព័នធកិចច ស្រសត ី TWR Cambodia Women of Hope 

បានរនប្ងៀនស្រសត ីតាម្រយៈវេិយុ  និង ការផ្ាយជាលកខណៈឌីជីថល 

អាំពីរនរៀរការពារខល នួ រនរៀរសាា ល់សញ្ហា នប្រោះថ្នា ក់ 

និងរនរៀរដសែងរកជាំនួយ។ 

នពលដែលពួកនរបានសាា ល់ប្ពោះនយស ៊ូ វជាប្ពោះសនប្ង្ហា ោះររស់ពួកនរ 

ពួកនរក៏បានរកន ើញតនម្លពិតររស់ខល នួឯង 

េេួលបានភាពកាល ហាននែើម្បីប្រឈម្មុ្ខនឹងេុកខលាំបាក និង 

បានជួរប្រេោះនសចកត ីផ្លល ស់ដប្រជាអចិនស្រនតយ៍។ តាម្រយៈការអធិសាា ន 

ការនលើកេឹកចិតត និង នសចកត ីប្សឡាញ់ររស់ប្ពោះនយស ៊ូ វ 

ស្រសត ីកម្ព ុជាកាំពុងរកន ើញកមាល ាំងនែើម្បីនងើរន ើងវញិ។ 

카카오톡 채널에서 ‘소망의 여인들’ 채널을 추가하시면 

매주 월요일에 기도카드를 받으실 수 있습니다. 



11. ប្រះជាម្ចា ្់ ្ ូមនាំមកៃូវយុតរិ្ម៌ ្ ុ វតាិភារ ៃិង ការរោបាលែល់ស្ត រីយៅ 
បា រួ ូហ្ាីយែ ដែលប្បឈមមុែៃឹងអាំយរើហិ្ងាកនុងប្េួសារ ៃិង កុល្មពៃ័ធ។ 
ដប្បកាល យ្ហ្េមៃ៍ឱ្យយគ្នររយ្ ចករីនែលែនូររប្់ស្ត រី។                                  
(េាំៃុកែាំយកើង ៣៤:១៨) 

12. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ូមរប្ងឹង ៃិង ា្ត់្ ាងែ់ល់អនកសារ បស់្ត្រី Maho 
Sri Lankan ដែលម្ចៃជាំយៃឿយ ងមុតម្ចាំយលើប្រះប្េី្ា 
យទាះបីជាសាវ មីរប្់រួកយេបាៃយបាះបងយ់ចាលរួកយេកយ៏ោយ។ 
(២កូរៃិែូ្ ៩:៨) 

13. យៅយរលដែលស្ត្រីជៃបេយៅ េីមរ័ខាងយកើត 
ប្បឈមៃឹងការសាល បម់្ចតាែព្់ េលីៃិកចល័ត 
្ូមឲ្យការដែទាាំម្ចតាប្បកបយោយការយគ្នររ ៃិង 
យហ្ោា រចន្មពៃ័ធ្ុែភារយកើៃយ ើង្ប្ម្ចបរួ់កយេ។ (េាំៃុកែាំយកើង 
១២១:៧-៨) 

14. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ ូមនាំយកការការពារ ៃិង 
ការរ ាំយោះ ប្្ម្ចប់ស្ត រីដែលម្ចៃហ្គៃិេ័យនៃការជួ ែូរ ៃិង 
ការយកងប្បវច័ា យៅកនុងប្បយេ  ្យវៀតណ្ឌម។ 
ដែនា្ំ ហ្េមៃ៍កនុងយុេធសាស្ត របងាក រ។ (េាំៃុកែាំយកើង ២០:១) 

15. ប្រះយអើយ ្ ូមឲ្យប្បជាជៃ ៃិង យមែឹកនាំនៃប្បយេ  ្កមពុជា 
ដ្ វងរក្ៃរិភារ ្ ៃរិ្ុែ ៃិង 
ែាំយណ្ឌះប្សាយចាំយពាះជយម្ចល ះប្រាំដែៃដែលកាំរុងយកើតម្ចៃដែលកាំរុងបងកេុកខលាំបា
កែល់ប្បជារលរែា ល្ូតប្តង់។ (សាសាា  ៤:៤) 

16. កនុងនមជាម្ចរ យយៅកនុងប្បយេ  ្ឥែាូ យៃ្ីុ ម្ចៃតុលយភារការងារ ៃិង 
េាំៃួលែុ ប្្តូវកនុងប្េួសារ បិតាយអើយ ្ូមជួយ រួកយេមករកប្េង់ 
យហ្ើយដ្ វងរកកម្ចល ាំងរប្់រួកយេ ៃិង ប្្ម្ចកយៅកនុងវតរម្ចៃរប្់ប្េង់។                                
(ម្ច ថាយ ១១:២៨) 

17. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ ូមឲ្យប្កុមជាំៃុាំ ជប ុៃ កនុងប្ ុកចូលរួមជាមួយជៃបរយេ  ្
យហ្ើយចាប់នែេូរជាមួយប្កុមជាំៃុាំជាភាសាបរយេ្កនុងការ្ ាយែាំែឹងលអ 
យែើមបបីៃរៃេររប្់ប្រះ។ (យចាេិយកថា ១០:១៧-១៩) 

18. ប្រះយអើយ ្ ូមជួយ កុម្ចរនៃអនករត់យចាលប្ ុក កូយរ  ខាងយជើង 
ដែលឥ ូវយៃះរ្ ់យៅកនុងប្បយេ្កូយរ  ខាងតបូងយែើមបរួីមបចាូ លយោយយជាេជ័យ
យៅកនុង្ងាម ៃិង ឈាៃែល់្ការ ៃុរលយរ យល រប្់រួកយេ្ងដែរ។                              
(យលវវីៃ័ិយ ១៩:៣៤) 

19. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ ូមឲ្យស្ត រីប្េីសាា ៃ ម ុងយហ្គា លី រួបរួមកនុងយ្ ចករីប្ ឡា ់ 
ៃិង គ្នាំប្េគ្នន យៅវ ិយៅមក យៅយរលរួកយេយ្ វើការងាររប្់ប្េង់ 
យហ្ើយបយប្មើជា្ រ្្ រមភែ៏រងឹម្ចាំយៅកនុងប្រះវហិ្គរ។ (១កូរៃិែូ  ្១២:១២-១៣) 

20. ប្រះែ៏បរ ិ្ ុេធ 
្ូមបៃាៃ់ចិតរស្ត រីដែលមិៃទាៃ់យឈាងចាប់យៅែល់យៅប្បយេ  ្យៃបា ល់ 
ដែលសាា ក់យ្ ាើរកនុងការសារ ប់ែាំែឹងលអ។ 
យបើកដេនករប្់រួកយេយៅយរលប្េង់យៅរួកយេមករកប្េង់។ (យអយេ្ូរ ១:១៨) 

21. ប្រះអម្ចា ្់ ្ ូមបយងកើៃការប្បុងប្បយ័តនកនុង្ហ្េមៃ៍ យែើមបកីារពារស្ត រី ៃិង 
កុម្ចរដីែលម្ចៃហ្គៃិេ័យនៃការជួ ែូរ ៃិង 
ការយកងប្បវច័ា ល្ូវយេេយៅកនុងប្បយេ  ្បា រួ ូហ្ាីយែ។ (េាំៃុកែាំយកើង ៤៦:១) 

22. ្ ូមឲ្យ្ ហ្េមៃ៍យៅ េីម័រខាងយកើត 
រួច្ុតរីការអៃុវតរតាមអយយយកាែ៏យប្គ្នះថាន ក់ ដែលបាំបិេម្ចត់ស្ត រី។ 
ប្រះជាម្ចា ្់យអើយ ្ ូមយអាយស្ត រីទាាំងឡាយប្តូវបាៃប្បប្រឹតរយោយយ្ ចករីនែលែនូរ។ 
(កាឡាេី ៣:២៨) 

23. បិតា ្ ូម រ្ល់កាំយែើ តប្បកបយោយ្ុវតាិភារ ការដែទាាំជាំន  ៃិង 
លេធភារេេួលបាៃ្ុែភារែល់ស្ត រីជៃជាតិ Hmong យៅប្បយេ  ្យវៀតណ្ឌម 
ោច់ប្ យល ដែលម្ចៃអប្តាមរែភារម្ចតាែព្់។ (េាំៃុកែាំយកើង ៣២:៧) 

24. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ប្េង់ឱ្យតនមលចាំយពាះការងារយប្ៅ ល្ូវការ ដែលស្ត រី ឥែាូ យៃ្ីុ 
ជាយប្ចើៃបាៃចូលរួម។ ្ ូមឱ្យរួកយេេេួលបាៃ ា្ំែងយោយយុតរិ្ម៌ ៃិង 
បងាា  យ្ ចករីនែលែនូរ្ ប្ម្ចប់ការងាររប្់រួកយេ។ (១្ីម ូយែ ៥:១៨) 

25. ្ ូមយអាយែាំែឹងលអយៅែល់អ្់អនកដែលយៅកនុងប្បយេ  ្ជប ុៃ 
ដែលកាំរុងជួបប្បេះការលាំបាកដ្ នកហិ្រចា វតាុ េុកខប្រួយខាងវញិ្ញា ែ ៃិង 
ភារគ្នម ៃតនមល យែើមបយីអាយរួកយេេេួលបាៃយ្ ចករីអាំែរ ្ ៃរិភារ ៃិង 
ករី្ងឃមឹយៅកនុងប្រះយយ  ្ូវ។ (រ  មូ ១៥:១០-១៣)  

26. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ ូមយអាយរលករបរយេ្ជាង 1 
លាៃនក់ដែលរ្ ់យៅកនុងប្បយេ  ្កូយរ  ខាងតបូង 
េេួលបាៃការរោបាលយោយយុតរិ្ម៌ ប្្ម្ចប់រលកមមរប្់រួកយេ ៃិង 
ម្ចៃឱ្កា្បាៃដ្ វងរកអងាប្រះយយ  ្ូវ។                                    
(យលវវីៃ័ិយ ១៩:១៣) 

27. ឱ្ប្រះបិតា ្ ូមឲ្យស្ត រី ម ុងយហ្គា លី ដ្ វងរក្ុែុម្ចលភារ ៃិង 
ភារយរ យល តាមរយៈេាំនក់េាំៃងជាមួយប្េង់ 
យៅយរលប្េង់បាំយរ ែួងចិតររប្់រួកយេយោយ្ៃរិភារ យ្ ចករីអាំែរ ៃិង 
យ្ ចករី្ងឃមឹរប្់ប្េង់។ (យ ូហ្គៃ ១៤:២៧) 

28. ប្រះអម្ចា ្់យអើយ ្ ូមនាំយុវនរយីៅប្បយេ  ្យៃបា ល់ ប្ត ប់មករកប្េង់វ ិ 
ដែលប្តូវបាៃេេួលឥេធិរលរីតនមលរិេរយលាក។ ្ ូមឱ្យរួកយេងាកមករកប្េង់ 
យហ្ើយេេួលយកយ្ ចករីរិតរប្់ប្េង់។ (រ  មូ ១២:២) 

29. ប្រះយអើយ ្ ូមការពារជីវតិស្ត រីយៅ បា រួ ូហ្ាីយែ 
ដែលប្តូវបាៃយចាេប្បកាៃ់ថាអាប ម្ប់។ បាំដបកវែរនៃការេ័យខាល ច ៃិង អយយយកា 
យហ្ើយនាំមកៃូវយុតរិ្ម៌ ៃិង្ៃរិភារែល់្ហ្េមៃ៍ដែលងាយរងយប្គ្នះ។ 
(េាំៃុកែាំយកើង ៨២:៣) 

30. ប្រះអម្ចា ្់ ្ ូមឲ្យកដៃលង្ុវតាិភារប្តូវបាៃបយងកើតយ ើងយៅកនុង 
េីម័រខាងយកើត ែូយចនះអនករ្ ់រាៃម្ចៃជីវតិរីអាំយរើហឹ្ងាអាចដ្ វងរកការការពារ 
ការរោបាល ៃិង ករី្ងឃមឹ 
ែែៈដែលរួកយេក៏េេួលបាៃការដែទាាំយោយយមតារ ្ម៌ ៃិង យុតរិ្ម៌្ងដែរ។ 
(េាំៃុកែាំយកើង ៩:៩) 

31. ប្រះបិតាយអើយ ្ ូមបាំយរ ឱ្យស្ត រីយៅប្បយេ  ្យវៀតណ្ឌម ៃូវប្បាជាា  
ភារកាល ហ្គៃ ៃិង ឱ្កា យ្ែើមបរីកីចយប្មើៃកនុងភារជាអនកែឹកនាំ ៃយយបាយ ៃិង 
យ្ ែាកិចា។ (្ ុភា្ិត ៣១:២៥) 
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