
২৪. হে ঈশ্বর, আমরা প্রার্থনা করর হেননগনের হে েমস্ত 
মরেোরা আশাময়ী নার়ীর অনুষ্ঠানগুরে হশাননন তাাঁনের রিশ্বাে 
হেন আরও েৃঢ় েয। তাাঁরা হেন েশুৃঙ্খে েন এিং রিশ্বাে়ী 
েম্প্রোনযর অন্তগথত েন। (রেশাইয ১২:২) 

২৫. স্বগীয রিতা, হিন়ীননর শােকনের অন্তনর কর্া িেনু। এই 
হনতৃিনগথর কানে তাাঁনের িরামশথোতা এিং মধ্যস্তকার়ী রূনি 
ধ্ারমথক মানুষনের হপ্ররণ করুন। (রেনতািনেশ ১২:১৫) 

২৬. হে প্রভু, আরও অনুিাে ও প্রার্থনা-িরিকার কমথেূরির 
জনয নাইনজররযানত আমানের েে হেন হেনশর রভতর হর্নকই 
হিরশ কনর আরর্থক োোেয হিনত িানরন, এই রিষনয রননিেন 
করর। (২ কররন্থ়ীয ৯:৮) 

২৭. স্বগীয রিতা, রিনয করর হেন গািননর হে েমস্ত মানষু 
আরিক, দেরেক, আরর্থক, অর্িা মানরেক োররনের মনধ্য 
আনেন তাাঁনের েমস্ত প্রনযাজন আিরন িূরণ করুন। 
(গ়ীতেংরেতা ১১৩:৭) 

২৮. আিরন রমেননর ঈশ্বর। হকাৎ রে-ওাঁযা’র হে েমস্ত 

স্বাম়ীরা তাাঁনের স্ত্র়ীনের হেন়ে িনে হগনেন তাাঁরা হেন তাাঁনের 
ঘনর রিনর আনেন এিং তাাঁনের স্ত্র়ীনের োনর্ িনুরমথরেত েন, 
এই প্রার্থনা করর। (মাোরি ২:১৪-১৬) 

২৯. স্বগীয রিতা, োইি়ীররযার েিুক-েিুত়ীনের োোেয করুন 
হেন তারা উিেরি কনর হে তানের হেে েনে িরিত্র আিার 
মরির আর তারা হেন মােকেিয গ্রেণ ও মেযিান হর্নক 
রিরত র্ানক। (১ কররন্থ়ীয ৬:১৯-২০) 

৩০. হিন়ীননর িহু অংনশ অননক মানুষ প্রাি়ীন অভযাে ও 
প্ররতমািজূানক এিননা অিেম্বন কনর হরনিনে আর োর জনয 
তানের মনধ্য ঈশ্বনরর েনতযর হকাননা শরিশাে়ী উিরিরত েক্ষ্য 
করা োয না। হে ঈশ্বর, মন্ডে়ীনক জাগ্রত করুন হেন হপ্রনমর 
িাণ়ী হেিানন রননয আো োয। (২ ত়ীমরর্য ৪:৫) 
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১। বাাংলাদেদের অধিকাাংে মানুষ সীধমত আয় সীমার ধনদে 

বসবাস করদে   এবাং ধেনধেন ধেধিত মধিলা ববকারদের সাংখ্যা 

বৃদ্ধি পাদে। প্রার্ থনা করদবন বেন বাাংলাদেদের সকল স্তদরর 

মানুষ োধরদ্র্যতার িাত বর্দক বা াঁেদত পাদর   এবাং বমদয়দের 

কম থসাংস্থান বৃদ্ধি পায়। 

২। বাাংলাদেদের সব থস্তদরর মানুষ বেন সমাদে নারীদের স্থান 

ধনদ্ধিত কদর এবাং তাদের প্রাপয সম্মান োন কদর   এবাং নারীরা 

বেন ঈশ্বদরর রােয ধবস্তাদরর েনয অবোন রাখ্দত পাদর এর 

েনয ধবদেষ প্রার্ থনা করদবন।  

৩। এই সমদয় বাাংলাদেদে অদনক মানুষ বেঙু্গ জ্বদর আক্রান্ত 

িদয় অদনদক মারা োদে   প্রার্ থনা করদবন বেন বাাংলাদেদের 

মানুষ এই সময় বেন ঈশ্বদরর উপর ধনর্থর কদর এবাং এই জ্বর 

বর্দক রিা পায়। 

৪। বে সমস্থ ধবশ্বাসীগন ধবধর্ন্ন র্াদব অতযাোধরত িদে ঈশ্বর 

বেন তাদের ঢাল িদয় সমস্থ ধবপে বর্দক রিা কদরন এবাং 

তাদের মিয ধেদয় বাাংলাদেদে বেন ঈশ্বদরর রােয বৃদ্ধি পায় এর 

েনয প্রার্ থনা করদবন। 

৫। বাাংলাদেদের সরকার এবাং োরা বাাংলাদেদের সাাংগঠধনক 

োধয়দে রদয়দেন তারা বেন বেে ও েদের েনয সৎর্াদব কাে  
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২। প্রতি মাসে প্রকাতিি ‘প্রিযািাময়ী নার়ী’ নামক প্রার্ থনা পঞ্জিকাটি 

১০০টি ভাোয অনুবাতিি হসে, এবং ৬৫০০০ এরও ববতি মানুষ এক 

েসে প্রার্ থনা করসে। 

2023. 11. 

পশ্চিম ও মধ্য আফ্রিকার জন্য প্রার্ থন্া1 
 

২০১৮ সাদল আধবয়া রাদেয শুরু িওয়ার পর বর্দক   

নাইদেধরয়ায় টিেবলুআর উইমযান অফ বিাদপর  বসবাকাে 

শুিুমাত্র সম্প্রোর ও প্রার্ থনা কযাদলন্ডারই ধবতরণ কদর না   বরাং 

োরপাদের সম্প্রোদয়রও বসবা কদর। এর মদিয রদয়দে এমন 

মধিলাদের েনয ধবনামূদলয ধেধকৎসা পধরদষবা প্রোন করা োরা 

ধনদেরা এটি বিন করদত অিম এবাং মধিলাদের সাবান ততরী 

করা এবাং গৃিস্থাধলর দ্ধেধনসপত্র ততধর করদত প্রধেিণ বেওয়া 

িয় োদত তারা ধনদের এবাং তাদের পধরবাদরর েনয সরবরাি 

করদত পাদর। 



 

আন্তবরক ভাদব প্রার্ থন্া করবি। 

 

১. িরিত্র ঈশ্বর, আমরা প্রার্থনা করর হে োইনিররযার শযতাননর 
েজ্ঞনিে়ী, েগুথ, এিং রিজাত়ীয হেিনের ধ্বংে করনত আিরন 
আিনার শরি প্রকাশ কনরন। (রিিারকতৃগনণর রিিরণ ৬:২৫) 

২. স্বগীয রিতা, হকাৎ রে-ওাঁযা’র হেই েমস্ত েন্তানে়ীন নার়ীনের 

স্মরণ করুন, োাঁরা রশশু-েন্তান উিোর িাওযার অনিক্ষ্া কনর 
আনেন। (গ়ীতেংরেতা ১১৩:৯) 

৩. স্বগীয রিতা, গািননর হনতানের জ্ঞান প্রোন করুন, োনত 
তাাঁরা তাাঁনের অর্থন়ীরতর উন্নরত করনত এিং কানজর েুনোগ েৃরি 
করনত িানরন, োনত হোনকরা তানের িররিানরর েত্ন রননত 
িানর। (রেনতািনেশ ২:৬) 

৪. হে প্রভু, নাইনজররযার হে েমস্ত মাননুষরা আিনার েুেমািার 
শুননত আগ্রে়ী, তাাঁনের জনয হেন হররিও িন্টন করা েয, এিং 
তাাঁরা হেন একোনর্ শুননত, অনযনের আমন্ত্রণ জানানত িানরন, 
এমনরক তাাঁনের হোকাননও হেন হেগুনো িাজানতও িানরন োনত 
হেতারা শুননত িানরন। (হরাম়ীয ১:১৬) 

৫. হে ঈশ্বর, হেননগানের রিিারেত জ়ীিন ও িররিারগুনোনক 
গােথ িয অতযািার হর্নক রক্ষ্া করুন। (রেররময ১৫:২১) 

৬. হে প্রভু, আমরা আিনার প্রশংো করর, হিন়ীনন িান়ীয গ়ীজথ া 
এিং হিন়ীননর ইভনজরেকযাে রমরিযার েেনোরগতায টি. িব্লু. 
আর. এর আশাময়ী নার়ী েেগুরে ও মধ্যিতাকার়ী েেগুরে গঠন 
করার জনয। (রিরেি়ীয ১:৫) 

৭. হে ঈশ্বর, মারেনত আমানের েেনক প্রজ্ঞা োন করুন, েিন 
তাাঁনের োমারজক েভাগুরেনত, হেগুরে প্রাযই এমন হোকনের রেনয 
শুরু েয োাঁরা আশাময়ী নার়ী অনষু্ঠান শুনননেন, হেিানন োোেয 
করনত এিং অংশগ্রেণ করনত রনমরন্ত্রত েনযনেন। (২ ত়ীমরর্য ২:২)  

৮. হে প্রভু, নাইনজররযা, িাে, কযানমরুন ও নাইজার শরণার্ী  

 

েঙ্কনের েঠিক েমাধ্ান িার করুন। অননক িররিার তানের 
দেনরিন িােয িানে না। (মরর্ ২৫:৩৫) 

৯. েরেও মধ্য আরিকা প্রজাতন্ত্র হেশটি ে়ীরা, হোনা, হতে ও 
ইউনররনযাম েমৃদ্ধ, তিু এই হেনশর মানুনষরা অতযন্ত েররে। ঈশ্বর, 
এই হেনশর নাগররকনের এই েম্পেগুরে হর্নক উিকৃত েনত 
োোেয করুন। (গ়ীতেংরেতা ২২:২৬) 

১০. হে প্রভু, রেনযরা রেযনন োংসৃ্করতক িররিতথ ন করুন এিং স্ত্র়ী 
হেৌনানের রিকৃরত হর্নক হমনযনের রক্ষ্া করুন। এই হেনশর ১৫ 
হর্নক ৪৯ িযস্ক মরেোনের ৯০% মরেোরাই ক্ষ্রতকারক 
ত্বকনেনের অরভজ্ঞতা হিনয র্ানকন। (গ়ীতেংরেতা ১০৭:৬) 

১১. হে ঈশ্বর, নাইনজর়ীয মরেোনের আরও প্ররশক্ষ্ণ হেওযার 
িযিিা করুন, োনত তাাঁরা িার়েনত রজরনে, হেমন োিান, দতর়ী 
করনত িানরন োনত তাাঁরা তাাঁনের িররিারনক োোেয করনত 
িানরন। (রেনতািনেশ ১৪:২৩) 

১২. স্বগীয রিতা, গািননর হেই েমস্ত খ্র়ীিরিশ্বাে়ীনের জনয প্রার্থনা 
করর, আিনার প্ররত রিশ্বানের জনয োাঁরা তাাঁনের িররিানরর দ্বারা 
রনেথারতত েনেন। তাাঁনের, আিনার িনক্ষ্ োাঁ়োিার জনয োেে 
রেন। (১ রিতর ৪:১৬) 

১৩. হে ঈশ্বর, হকাৎ রে-ওাঁযা’র মরেোরা হেন আিনানক প্রভু 
রূনি আরও গভ়ীর ভানি জাননত িানরন এিং একমাত্র আিনার 
মনধ্যই তাাঁনের িররত্রানণর আনি হিনত িানরন। (১ রিতর ১:৮) 

১৪. আমরা আিনার ধ্নযিাে করর, প্রভু, হে োইি়ীররযার 
মরেোরা তাাঁনের ধ্ারমথক জ়ীিনেে়ী িাওযার জনয আিনার উিনর 
রনভথ র করনেন আর অনযরা োাঁরা েেিাে কররেনেন তাাঁরা এিন 
রিিাে করনেন। (গ়ীতেংরেতা ৩৭:৪) 

১৫. হে ঈশ্বর, হেননগনে আমানের হনতৃিগথনক হকৌশে ও 
েৃজনশ়ীেতা প্রোন করুন হেন আিনার হগৌরনির কানজ টি.িব্লু. 
আর. এর আশাময়ী নার়ী হেিাকােথয আরও িৃরদ্ধ হিনত ও েমৃদ্ধ 
েনয উঠনত েক্ষ্ম েয। (হপ্রররত ২:৪৭) 
 

 

১৬. হে প্রভু, হিন়ীনন ভনেৌ প্রর্ার অিোন ঘোন। এই 
অভযানের অনুেরণকার়ীরা হেন এই প্রর্া িররতযাগ কনরন এিং 
ে়ীশুর োনর্ েুেম্পনকথ র দ্বারা রননজনের িররিতথ ন করনত েক্ষ্ম 
েন। (হপ্রররত ৩:১৯)   

১৭. ঈশ্বনরর ধ্নযিাে করর হে মারেনত আমানের েে িান়ীয 
মণ্ডে়ীগুরে ও মরেোনের কযানম্পর মাধ্যনম প্ররশক্ষ্ণ হেওযার কানজ 
জর়েত আনেন। রিশ্বাে়ীরা হেন রনযরমত ভানি ে়ীশুনত তাাঁনের রিশ্বাে 
ও প্রতযাশা েিার েনে ভাগ কনর রননত িানরন। (১ রিতর ৩:১৫) 

১৮. স্বগীয রিতা, কযানমরুনন েমস্ত অিেরণ ও েতযার অিোন 
ঘোন। আিনার উিরিরত হেন হেই হেনশ শারন্ত ও জ়ীিন রননয 
আনে। ( রদ্বত়ীয রিিরণ ৩১:৬) 

১৯. হে প্রভু, গণতারন্ত্রক প্রজাতন্ত্র কনোর েরকানরর মনন 
নযাযিরাযণতা ও গৃেেুনদ্ধ শারন্ত রননয আেুন। হেই হেনশর জনগণ হেন 
আিনানত রিরতা ও রিশ্রাম হিনত েক্ষ্ম েয। (গ়ীতেংরেতা ২৯:১১) 

২০. হে স্বগীয রিতা, নাইনজররযার টি.িব্লু. আর. এর আশাময়ী 
নার়ীর েেনক িযিোর করুন, োাঁনের িােিান ধ্বংে েনয হগনে আর 
রিনোনের েরুন িররিানরর অনননক রনেত েনযনেন, তাাঁরা হেন হেই 
েমস্ত মরেোনের হেিা করনত িানরন। (২ কররন্থ়ীয ১:৩-৪) 

২১. হে ঈশ্বর, আিনার কানে প্রার্থনা করর আিরন েযা কনর গািননর 
েমস্ত ি়ীর়েত মানুষনের েুি করুন। হেিানকার টি.িব্লু. আর. এর 
আশাময়ী নার়ীর েেনক েুি জ়ীিন রেনয আশ়ীিথাে োন করুন হেন 
তাাঁরা তাাঁনের কানজ এরগনয হেনত িানরন। (রেররময ১৭:১৪) 

২২. স্বগীয রিতা, প্রার্থনা করর, হকাৎ রে-ওাঁযা’র রিধ্িা ও 
তাাঁনের  েন্তানরা হেন তাাঁনের নযােয উত্তরারধ্কার রিনর িান। 
(গ়ীতেংরেতা ৬৮:৫) 

২৩. স্বগীয রিতা, আমরা আিনার প্রশংো করর হে োইি়ীররযার 
অননক মরেোরা এিন আিনার িাকয িাঠ করনেন, আিনার 
োনর্ েময কাোনেন এিং তাাঁনের িররিানরর েেেযনের েনে 
িাকয আনোিনা করনেন। (গ়ীতেংরেতা ১১৯:১০৫) 


