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2023. 7. 

ការអធិស្ឋា នសម្រាប់ស្តសរ ីនៅតំបន់អាស្ត រ្ ិក1 
 

ត ើអ្វ ីជាអាទិភាពទី១របស់អ្នកនាតពលឥឡូវត េះ? 

ត ើងត្ ូវត តែកតម្ើលតៅអ្ ី កាលរបស់ត ើងតដើម្បីដឹងថា

ត ើត ើងបា ពឹងតអែក ឬ 

ទុកចិ តតលើត្ពេះជាម្ចា ស់កន ុងស្ថា  ភាពណាមួ្ តដរឬតទ? 

តៅតពលតដលបំណងត្ពេះហរទ ័របស់ត្ពេះខុសពីគំ ិ របស់

ត ើង ត ើងគួត អ្ធិស្ថា   

តហើ តត្រើសតរសីអ្វ ីតដលជាបំណងតអ ការរបស់ត្ពេះ។ 

តនាេះតហើ គឺជាការស្ថត ប់បង្គា ប់។ 

គំរនូ រីវ ិតដលត្ពេះត ស ូ វបា បង្គា ញដល់ត ើងតដលជាកូ រ

បស់ត្ទង់តៅតពលត្ទង់យាងម្កតអ ដីត េះ 

 

 

18. ឱព្រះអម្ចា ស់អអើយ អយើងសូមអ ើកតអមកើងព្រះនាមព្រង់ 
ដែ ព្រះអងគបានកំសានតចិតត និងរាបា ែួងចិតតព្រជាជនអៅព្រអរស 
Malawi ។ (ម្ច៉ា ថាយ ៥:៤) 

19. រិតាអអើយ 
អយើងដព្សកែអងហើយរករឹកអ ល្ៀងសព្ម្ចរ់ព្រជាជនអៅអកនយ៉ា ។ 
អព្រះរងំសងួតអៅអរ អនះ 
បានអ វ្ើឱយមនុសសជាអព្ចើនរា ន រធភារអចញអៅរកអាហារររអិភាគ 
រឹកអែើមបផឹីក និងអព្រើព្បាស់អនាះអ ើយ។ (អអសាយ ៤៤:៣-៤) 

20. ព្រះវររិតា អអើយ សូមែឹកនា ំ ួងអោម 
និងនាំមកនូវសនតិភារែ ់អស់អនកដែ បានអ្ៀសខ្លួនអចញរីព្សុកកំ
អ ើ តររស់រួកអគកនុងអំ ុងអរ ម្ចនសង្គ្រគ មអៅកនុងព្រអរសអអតយរីូ 
អហើយរហូតមកែ ់អរ អនះរួកអគអៅដតម្ចនរញ្ហហ កនុងការព្ត រ់
អៅផទះវញិ មិនម្ចនជីវតិដែរសថិរភារ និងសនតិភារអនាះអ ើយ។ 
(យ៉ាូហាន ១៦:៣៣ ) 

21. ព្រះអម្ចា ស់ អអើយ សូមព្រទានររែ ់ង្គ្សតីព្កីព្កអៅ Bujumbura 
ដែ ជាតំរន់ដាច់ព្សយ ននព្រអរសរ ូរនុឌី 
ដែ អ វ្ើការអដាយមិនអចះអនឿយហត់អែើមបផីគត់ផគង់កូនៗ 
និងឪរុកម្ចត យដែ ម្ចនវយ័ចំណាស់ររស់រួកអគ។ (អអសាយ 
៤០:២៩-៣១) 

22. ឱព្រះជាម្ចា ស់អអើយ 
សូមជួយ ឱយរុរសដែ អត់ការររអ្ វើអៅព្រអរសហសុមីបាអវ ៉ា រកបានការររអ្ វើ 
អែើមបផីគត់ផគង់ព្កុមព្គួសារររស់រួកអគ។ (រំនុកតអមកើង ២៣:១) 

23. ព្រះវររិតា អអើយ អយើងអ្ិសាា នសព្ម្ចរ់ង្គ្សតីអមម្ច៉ា យ 
និងអកាងកំព្ាអៅព្រអរស Tanzania។ 
សូមព្រទានររែ ់រួកអគអែើមបរីរួ បានព្ររយសមបតតិដែ រួកអគគួរ
ររួ បានជាមរតក។ (រំនុកតអមកើង ១៤៦:៩) 

24. ព្រះអម្ចា ស់អអើយ សូមរព្ងឹងែួងចិតតដនការអ្ិសាា ន 
និងការរស់អៅជាមួយអសចកដីអ្ិសាា នររស់ង្គ្សតីអៅអាង្គ្ហវិកខាងតបងូ
។ សូមរអព្ងៀនរួកអគរីរអរៀរដែ រួកអគអាចចូ អៅរកព្រង់ 
អហើយអ្ិសាា នតាមរំ ងព្រះហររ័យររស់ព្រង់។ (រំនុកតអមកើង 
២៥:៨-៩) 

 

 

25. អៅអរ ដែ ង្គ្សតីននព្រអរសម្ច៉ា ឡាវខិី្តកាន់ដតជិតមករកព្រង់ 
រិតាអអើយ សូមព្រង់រំអរញតព្មូវការររស់រួកអគ 
អហើយសូមឱយរួកអគបានដសវងរកសនតិភារ អសចកតីព្សឡាញ់ 
និងកតីសងឃមឹររស់រួកអគអៅកនុងព្រង់។ (រ ៉ាមូ ១២:១២) 

26. ព្រះអម្ចា ស់អអើយ 
អយើងអ្ិសាា នសព្ម្ចរ់ការផ្លល ស់រតូរផនត់គំនិតចាស់កំរ ឹ 
និងការែកអចញនូវរំនាមរម្ចល រ់ដែ ខ្វះការរិចារណាអៅព្រអរសអក
នយ៉ា  ដែ ររងំមិនអអាយអកាងព្សី និងង្គ្សតីររួ បានការសិកា 
ការរ តុ ះរណាត   និងការររដែ  អ។ (អយអរម្ច ២៤:៧) 
27. សរអសើរ និងអរគុ ែ ់ព្រះជាម្ចា សស់ព្ម្ចរ់ការែរវ យ 
និងការសាងសង់សាោអរៀនដែ បានរំផ្លល ញអដាយសង្គ្រគ មអៅភាគ
ខាងអជើងព្រអរសអអតយរីូអ ើងវញិ។ រិតាអអើយ 
សូមព្រទានសម្ចា រៈសិកាដែ ចាំបាច់សព្ម្ចរ់រួកអគផងដែរ។ 
(យ៉ា កុរ ១:១៧) 
28.សូមផ្លល ស់រតូរែួងចិតតរុរសដែ អបាះរង់ព្ររនធកូនអៅព្រអររ ូរនុឌី
។ រិតា អអើយ សូមនាំមកនូវអសចកតីព្សឡាញ់ 
និងការសាដ រអ ើងវញិអៅកាន់ព្កុមព្គួសារររស់រួកអគផងដែរ។ 
(រំនុកតអមកើង២៧:១០) 
29. រិតាអអើយ 
សូមអអាយអំអរើហឹងាអៅកនុងសាោននព្រអរសហសុមីបាអវ ៉ាព្តូវបានរ
ញ្ឈរ់ 
អហើយសូមអអាយអនកែឹកនាំអៅរីអនាះម្ចនព្បាជាា កនុងការអដាះព្សាយ
រ ់រញ្ហហ ទាំងអនះ។ (អអអសរ  ៤៥:៩) 
30. ព្រះជាម្ចា ស់ អអើយ សូមជួយ អយើងឱយអចះរនាទ រខ្លួន 
និងឱយតនមលអនកែនរអ ើសរីខ្លួនឯង។ 
សូមឱយអយើងអបាះរង់នូវភារអាតាា និយម 
និងអំនួតអហើយអៅជារ់ជាមួយផលូវររស់ព្រង់ដែ ម្ចនសព្ម្ចរ់កូនព្គ
រ់រន ។ (កូ សូ ៣:១២) 
31. ព្រះអម្ចា ស់អអើយ 
រួកអយើងចូ រមួជាមួយព្រជាជនននព្រអរសអអតយរីូ 
កនុងការសរអសើរតអមកើងព្រង់ និងអរព្រះគុ ព្រង់ សព្ម្ចរ់រឹក 
និងអគគិសនីអៅGrand Ethiopian Renaissance Dam 
ដែ អៅអរ អនះព្តូវបានដាក់អអាយអព្រើព្បាស់អដាយម្ចនអសរភីារ 
រនាទ រ់រីព្រវតតិសាង្គ្សតននការខ្វះខាតរឹក 
និងអព្រះរុរ ាកិសអៅព្រអរសអអតយរីូ។ (អអសាយ ១២:៣) 

 

 

ត្ប ទិិ អ្ធិស្ថា  តចញអា ជាតរៀងរាល់តខ តដលម្ច ជាង 

100ភាស្ថ  ិងម្ច អ្នកចូលរមួ្អ្ធិស្ថា  ជាង 65,000នាក ់

 



 

អធិស្ឋា នសំរាប់……………. 
 

1. រិតាអអើយ 
កូនអ្ិសាា នសូមអអាយការអរ់របំានកាល យជាអារិភាររីមួយសព្ម្ចរ់អកា
ងព្សីអៅ Tsholotsho និង Zimbabwe 
អហើយរញ្ា រ់ការអរៀរការអៅវយ័អកាងផងដែរ។ (សុភាសិត ៩:៩) 

2. ព្រះអម្ចា ស់អអើយ សូមព្រទាននូវព្រះរនទូ ជាសអមលងែ ់ង្គ្សតីអៅដែនែី 
Maasai កនុងព្រអរស Tanzania ដែ មិនអចះអានអកសរ 
រ៉ាុដនតរួកអគម្ចនែួងចិតតចង់អរៀនរីព្រះរនទូ ររស់ព្រង់។ (រំនុកតអមកើង ១១៩:១១) 

3. រិតាអអើយ សូមអព្រើរ័នធកិចាង្គ្សតីកនុងកដីសងឃមឹអៅអាង្គ្ហវិកខាងតបងូ 
អែើមបអីោងចារ់មនុសសអអាយបានសាគ  ់ព្រង់ 
អហើយតាមរយះការអនះបាននាំមកនូវការផ្លល ស់រតូរសហគមន៍ររស់រួកអគ
ផងដែរ។ សូមផត ់ព្បាជាា ែ ់ថាន ក់ែឹកនាំ រជរដាា ្ិបា  
កនុងអរ ដែ រួកអគអ វ្ើការសអព្មចចិតតព្រចាំនងងសព្ម្ចរ់ព្រជាជាតិររស់រួ
កអគ។ (២កូរនិងូស ៥:១៧) 

4. អៅកនុងព្រង់អយើងររួ បានអសរភីារែ៏រិតព្បាកែ។ 
សូមឱយអនកដែ ព្រឈមមុខ្ជាមួយរញ្ហហ អញៀនថាន ំអៅកនុងព្រអរស 
Malawi សូមអអាយបានរកអ ើញអសរភីារររស់រួកអគអៅកនុងព្រង់។ 
(យ៉ាូហាន ៨:៣៦) 

5.សូមឱយរដាា ្ិបា អៅព្រអរសអកនយ៉ា បានអនុម័តអៅអ ើវក័ិយរ័ព្តសតីរី
ការផត ជូ់ននូវសម្ចា រះចាបំាច់ដែ ែ ់អកាងព្សីអដាយឥតគិតនងល។ 
ព្រះអងគអអើយ 
ម្ចនអកាងព្សីជាអព្ចើនបានខ្កខានកនុងការសិការយះអរ ២៤សបាត ហក៍នុង
ចំអណាយ១៤៤សបាត ហ៍ដែ រួកអគចាបំាច់ព្តូវអៅអរៀន 
អដាយសារដតការមកនងងដខ្អហើយរា ន រធភាររិញសំ ីអានាម័យអព្រើព្បា
ស។់ (្ី ីរ ២:៤) 

6. រិតាអអើយ 
កូនសូមសរអសើរព្រះនាមព្រង់សព្ម្ចរ់កមាវ ិ្ ីង្គ្សតីកនុងកដីសងឃមឹអៅកនុងព្រអរស 
Ethiopia។ 
ព្រះរនទូ ររស់ព្រង់ដែ បានដចកចាយអៅកនុងកមាវ ិ្ ីបាននំាមកនូវអសចកដសី
អង្គ្រគ ះ និងការរកីចអព្មើនអៅែ ់ជីវតិររស់រួកអនកអជឿអៅរីអនាះ។ (អហអព្រើ ៤:១២) 
\ 

 

7. ព្រះអម្ចា ស់អអើយ អដាយសាដតតនមលមហូរអាហារអៅកនុងព្រអរ 
រ ូរនុឌីបានអកើនអ ើង 
វាបានអ វ្ើអអាយម្ចនការរ៉ាះា ់ែ ់ព្គួសារដែ ម្ចនព្បាក់ចំ ូ ទារ
កនុងការរិញអាហារ។ 
សូមព្រង់ជាព្រះបានជួយ ផគត់ផគង់តព្មូវការព្រចាំនងងររស់រួកអគ 
អែើមបកំុីឱយព្គួសារណាមួយអៅរីអនាះម្ចនការអត់ឃ្លល នអនាះអ ើយ។ 
(រំនុកតអមកើង ១៤:៦) 

8. ឱព្រះវររិតាដែ គង់អៅសាថ នសួគ៏អអើយ 
សូមឲ្យព្រជាជនអៅព្រអរសហសុមីបាអវបានរឹងដផអកអៅអ ើព្រង់ដតមួយ 
ជាជាងការរាការដីែ ដកលងកាល យ 
និងរួកដែ ម្ចនអរ  រធិដកលងកាល យ។ (១យ៉ាហូាន ៤:១-៣)  

 

 
 

9.អយើងសូមអ្ិសាា នសព្ម្ចរ់ការចារ់អរើកតំអ ើ រការននរ័នធកិចាង្គ្សតីកនុងកដី
សងឃមឹអៅកនុងដខ្កញ្ហា ខាងមុខ្អនះអៅអ ើអកាះ Pemba ននព្រអរស 
Tanzania ។ រិតាអអើយ សូមផត ស់ាថ នីយ៍វរិយមួុយ 
អែើមបអី វ្ើការចាក់ផាយកមាវ ិ្ ីង្គ្សតីកនុងកដីសឃមឹអៅរីអនាះ។ (រ ៉ាមូ ១០:១៧) 

 

10. ឱ ព្រះជាម្ចា ស់អអើយ 
អយើងអ្ិសាា នរូ សូមឱយព្រង់ជួយ កំសានតចិតតែ ់ង្គ្សតីអៅព្រអរសអាង្គ្ហវិក
ខាងតបូង 
ដែ ម្ចនការឈឺចារ់អដាយសារការបាត់រង់មនុសសជារីព្សឡាញ់ររស់រួ
កអគអដាយអំអរើហឹងាដែ រងករអ ើងអដាយព្កុមអកាងរំអនើង អព្គឿងអញៀន 
អព្រះថាន ក់ចរចរ ៍ និងអព្រះ្មាជាតិអផសងៗ។ (រំនុកតអមកើង ២៣:៤) 

11. ព្រះអម្ចា ស់អអើយ 
រូ រងគំអ្ិសាា នសព្ម្ចរ់សថិរភារអសែាកិចាអៅកនុងព្រអរស Malawi 
សូមព្រង់ផគត់ផគង់រ ់ទំាងតព្មូវការដែ អគចំាបាច់អៅរីអនាះ។ (្ ី ីរ ៤:១៩) 
 

 

12. ឱព្រះវររិតាអអើយ រូ រងគំអ្ិសាា នសព្ម្ចរ់អកាងព្សីអៅកនុងព្រអរសអកនយ៉ា  
សំុកំអអាយរួកអគម្ចនសកមាភារទាក់រងអៅនឹងផលូវអ្ រ 
ឬអរៀរការឆារ់អរកអនាះអ ើយ។ 
ការររអាះអៅវយ័អកាងអរកអ្ វើអអាយរ៉ាះា ់ែ ់សុខ្ភារររស់រួកអគ 
និងកូនកនុងនផទ អហើយរខំានែ ់ការសិការរស់រួកអគផងដែរ។ (អអអ្ សូរ ៥:១-៣) 

13. ព្រះអងគអអើយ ព្រង់គឺជាព្រ្រននការផគត់ផគង់ររស់កូនទាំងអសរ់ន  
សូមផត ់យុរធសាង្គ្សតងាីៗ 
ែ ់អនកែឹកនាំរ័នធកិចាង្គ្សតីកនុងកដីសងឃមឹររស់អយើង 
អហើយព្រទានព្រះររអអាយម្ចា ស់ជំនួយអៅកនុងព្រអរសអអតយរីូ 
អអាយរួកអគអាចរនតផគត់ផគង់ែរវ យែ ់រ័នធកិចាង្គ្សតីអៅរីអនាះផងដែរ។ 
(រ ៉ាមូ ៨:៣២) 

14. រិតាអអើយ សូមនំាមកនូវការរាបា ែ ់កុម្ចររិការអៅព្រអរសរ ូរុនឌី។ 
ព្កុមព្គួសារររស់រួកអគបានអព្រើព្បាក់ងវកិារទំាងអស់សព្ម្ចរ់ការរាបា  
ដែ អ វ្ើអអាយរួកអគរា ន ព្បាក់ស ់ដែ អាចចញ្ា ឹមជីវតិបានអនាះអ ើយ។ 
(អយអរម្ច ១៧:១៤) 

15. ឱព្រះវររិតាអអើយ 
រូ រងគំសូមអ្ិសាា នសព្ម្ចរ់អស់អនកដែ រំផ្លល ញព្ររយសមបតតិរមួ 
និង ួចកាត់ដខ្សអគគិសនីអៅកនុងព្រអរសហសុមីបាអវ។ 
សូមឲ្យរួកអគបានផ្លល ស់ដព្រ អហើយរកអចញរីផលូវអាព្កក់ររស់រួគអគ 
អហើយដរមករកព្រង់វញិផងដែរ។ (អអអ្សូរ ៤:២៨) 

16. ឱព្រះននរូ រងគំ អអើយ សូមផត ់អាហារ សអមលៀករំាក់ 
និងវរិយុសព្ម្ចរ់ង្គ្សតីអៅកនុងជំរុជំនអ្ៀសខ្លួនអៅ Tanzania 
អែើមបអីអាយរួកអគម្ចនឱកាសកនុងការសាត រ់ព្រះរនទូ ររស់ព្រង់តាមយរះក
មាវ ិ្ ីង្គ្សតីកនុងកតីសងឃមឹផងដែរ។ (អ វវីន័ិយ ២៣:២២) 

17. ព្រះវររិតា អអើយ 
សូមព្រទានព្បាជាា កនុងការយ ់ែឹងែ ់អនកែឹកនំាររស់អយើងអៅអាង្គ្ហវិកខា
ងតបូងអំរីវ ិ្ ីអព្រើព្បាស់ឧរករ ៍សាត រ់ដែ អព្រើថាមរ រនលឺព្រះអារិតយខាន
តតូច អែើមបដីចករដំ កកមាវ ិ្ ីង្គ្សតីកនុងកដីសងឃមឹ ររស់អយើងអៅកនុងតំរន់ 
Eastern Cape ។ (យ៉ា កុរ ១:៥) 


