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28. 我们为在布隆迪，那些抛妻弃子的丈夫们祷告。

主啊，愿他们心中认识到自己的罪. 愿你的爱和修复

临到这些家庭. (诗篇 27:10) 

29. 父啊，愿津巴布韦的学校能停止校内暴力，该国

的领导们能有非暴力解决冲突的技能来提供帮助。

（以西结书45：9） 

30. 上帝啊，求你帮助我们活出谦卑并重视他人多过

自己。愿我们向自私和骄傲死去，欣然接纳你的方

式。（歌罗西书 3：12） 

31. 主啊，我们与埃塞俄比亚的人民一起赞美你! 因

为在埃塞俄比亚的有限资源和长期饥荒的历史中，我

们迎来了埃塞俄比亚文艺复兴大坝的水电。我们赞美

你!（以赛亚书12：3） 

 

 

Women of Hope 节目的每月祷告题目是用100个语言翻译 

为了祷告题目大概65,000个人一起祷告。 

 

 

为中国的祷告 

1. 求主感动中国政府各级官员的心，使他们以公平公正

治理国家，保守中国人民可以得享真正的言论自由和信

仰自由，不再受到打压。 

2. 求主保守中国教会不要受到逼迫，坚固牧者和信徒的

信心，使他们靠主站立得稳，可以更好地传扬福音，领

人归主，使中国教会得到复兴。 

3. 今年中国有一千一百多万大学毕业生，求主带领这些

年轻人可以有合适的就业机会，也感动更多年轻人认识

信靠耶稣。 

4. 求主赐给中国政府领导人智慧，可以和美国、韩国等

各国搞好外交关系，不再有矛盾和冲突，也使各国民间

有良好的关系和互动。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023. 7. 

为非洲妇女代祷告 1 

你现在的优先事项是什么？我们需要回头看看我们

是否在任何情况下都专注于上帝。当神的意念与我

们的意念不同的时候，我们必须祷告并选择神的意

念。那就是服从。耶稣来到世上所表现的生命，就

是顺服天父的旨意。 



 

请代祷 ... 

1. 天父啊，我们祈求津巴布韦的措洛措能重点考量女孩

们的教育，也使她们不要在小小的年纪就被嫁出去了。

（箴言9：9） 

2. 主啊，请为坦桑尼亚，马赛地区不识字，但喜欢学

习你话语的妇女们提供有声圣经。（诗篇119：11） 

3. 天父啊，请使用南非的环球广播《妇女之光》事工

来吸引人们归向你，从而改变他们的社群。求你赐给政

府领导人有智慧为这个国家做日常的决策。（哥林多后

书5：17） 

4. 上帝啊 ， 在你里面是真正的自由。愿那些在马拉维

与成瘾搏斗的人们能找到真自由。（约翰福音 8：36） 

5. 愿肯尼亚政府通过法案来为女孩们提供免费的女性卫

生用品。由于无法获得卫生巾，许多女孩在144 周的学

习课程中因月经而错过了的近24 周。（腓立比书 2：4） 

6. 主啊, 我们为埃塞俄比亚的<妇女之光> 广播节目来

赞美你. 在节目中分享神的话语为信徒的生活带来了救

恩和成长. (希伯来书4:12) 

7. 在布隆迪，随着粮食价格的大幅上涨，低收入家庭

没有钱购买粮食。神啊，请供应他们每日的需要，使这

些家庭不会挨饿！（诗篇 14：6） 

8. 天父啊，愿津巴布韦的人民只依靠你，而不是假先

知和虚假的教义。（约翰一书 4：1-3） 

9. 我们为9月将在桑给巴尔奔巴岛启动的事工祷告。主

啊，请提供一家广播电台来广播《妇女之光》节目。

（罗马书 10：17） 

 

10. 上帝啊，求您安慰那些在帮派和毒品暴力、交通事

故或自然灾害中失去亲人，倍感悲伤的南非妇女。（诗

篇 23：4） 

11. 主啊，我们为生活在马拉维的人们祈求他们能够有

稳定的经济。求你满足他们的需求。（腓立比书 4：19） 

12. 天父啊，我们为肯尼亚的年轻女孩们祷告，愿她们

不会过早有性生活或早婚。早育扰乱了她们的学业，并

影响她们和宝宝的长期健康。（以弗所书 5：1-3） 

13. 我们的提供者，主啊，求你赐给环球广播《妇女之

光》的领袖们策略并在埃塞俄比亚有一群基本的捐助者

为当地的妇女事工提供延续性的资助。（罗马书 8：32） 

 

14. 上帝啊，求你医治布隆迪的残疾儿童。他们的家

人用尽所有的钱在医疗上，没有钱来生活。（耶利米

书 17：14） 

15. 天父啊，我们为那些在津巴布韦破坏财产和偷窃电

缆的人祈祷。愿他们转离邪恶的道路，转向你。（以弗

所书 4：28） 

16. 上帝啊，请为坦桑尼亚难民营的妇女们提供饮食、

衣服和收音机，让她们能够收听《妇女之光》节目。

（利未记 23：22） 

17. 天父啊，求你赐给我们的领袖们有深入的见解，知

道如何多方面地使用小型太阳能收听设备，并且来分享

我们在南非东开普省的的班图语《妇女之光》节目。

（雅各书 1：5） 

 

18. 主啊，我们赞美你！为你安慰那些在马拉维哀悼和

悲伤的人赞美你！（马太福音5：4） 

19. 上帝啊，我们为肯尼亚的人民呼求！当前的干旱使

到许多人无法获得食物和水。上帝啊，求你降下雨水！！

（以赛亚书 44：3-4） 

20. 天父啊，求你引导、安慰并将平安赐给那些在埃塞

俄比亚战争中逃离家园，至今仍然难以回返家园，过安

稳生活的人。（约翰福音 16：33） 

21. 上帝，愿你赐予布隆迪，布琼布拉偏远地区的贫穷

妇女们力量，她们不知疲倦地工作，以养活自己的孩子

和年迈的父母。（以赛亚书 40：29-31） 

22. 上帝，主啊，愿津巴布韦的失业人仕能够找到工作

来养家糊口。（诗篇 23：1） 

23. 天父啊，我们为坦桑尼亚的寡妇和孤儿们祷告。请

为他们开路，使他们能够获得理应继承的财产。（诗篇

146：9） 

24. 主啊，求你强化南非妇女们的祷告灵命；教导她们如

何与你交流，并按照你的旨意来祷告。（诗篇 25：8-9） 

25. 天父啊，当马拉维的妇女们更亲近你时，愿你满足

她们的需要，愿她们在你里面寻找到平安、爱和盼望。

（罗马书 12：12） 

26. 主啊, 我们祈求你改变肯尼亚的文化思维方式并消

除那些阻碍女童和妇女们能充分参与教育, 培训和良好

就业的有害传统. (耶利米书24:7） 

27. 上帝, 我们赞美你! 为在埃塞俄比亚北部战争中被

毁的许多学校得到资助和重建赞美你. 也愿学习所需的

用品也得到资助. (雅各书 1:17） 


