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24.Panginoon, aliwin at palakasin Mo ang loob 
ng mga kababaihan sa Central Asia na ang mga 
asawa ay hindi tapat at iresponsable. Nawa, ang 
mga kababaihan doon ay makapag-asawa ng 
mga Kristiyano sa kabila ng pagtutol ng kanilang 
pamilya. (Rom. 12:12)  

25. Panginoon, pinupuri Ka ng aming grupo sa 
Kabyle, dahil sa pampalakas ng loob na 
natatanggap nila mula sa mga tagapakinig. 
Marami sa kanila ay walang paraan upang 
makipag-ugnayan sa ibang mga 
mananampalataya. (Ps. 99:5)  

26. Panginoon, dalangin namin ang mga 
kababaihan sa Central Asia na dumaranas ng 
diskriminasyon, pag-uusig at panggigipit. 
Palakasin mo sila sa kanilang pagtitiis.       
(Ex. 15:2)  

27. Panginoong Diyos, bigyan Mo ng lakas at 
pag-asa ang mga kabataang babae sa Central 
Asia na namumuhay bilang alipin sa tahanan ng 
mga magulang ng kanilang asawa dahil wala 
silang karapatan o kakayahang makakuha ng 
ibang trabaho. ( Jer. 29:11 )  

28.Maawaing Ama, bigyan Mo ng kanlungan 
ang mga mananampalataya sa North Africa 
mula sa patuloy na stress habang tinitiis nila ang 
paglala ng kaguluhan sa rehiyon, kabilang ang 
interogasyon at iba pang uri ng paguusig.   
( Matt. 5:11-12 )  

 

Ang buwanang Women of Hope prayer Calendar ay sinasalin sa 
100 na linguahe at ipinapanalangin ng higit 65,000 na mga tao 

 

 

29. Panginoong Diyos, dalangin namin na 
mawakasan na ang kakulangan ng pagkain sa 
North Africa. Ipagkaloob Mo ang kanilang 
pangangailangan at bigyan Mo ng karunungan 
ang mga nasa posisyon na maaaring tumugon 
sa sitwasyong ito. (Ps. 146:7)  

30. Panginoong Diyos, palakasin Mo ang mga 
kababaihan sa Central Asia, na naging 
Kristiyano ngunit hindi kayang ipakita ang 
kanilang pananampalataya dahil nanganganib 
sila sa pang-aapi ng kanilang mga kamag-anak. 
(Ps. 91:2)  

31. Ama, pinupuri namin ang Iyong pangalan 
dahil pinapagaan na ng pamahalaan ang mga 
paghihigpit dahil sa COVID sa ilang bahagi ng 
North Africa. (Ps. 71:14) 
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Panalangin para sa kababaihan sa Sentral 
Asia, Gitnang Silangan at Hilagang Africa: 

 

Kapag ang mga tao ay dumadaan sa isang mahirap 
na kalagayan, sila ay nawawalan ng pag-
asa.  Kailangan nila ang tulong ng iba upang 
masumpungan ang pag-asa.  Nais ng Diyos na 
magamit tayo sa ganitong paraan.  Dalangin namin 
ang mga kababaihan sa daigdig ng Muslim ay 
malaman ang kanilang pagkakakilanlan sa Diyos at 
mabago ang kanilang mga buhay, na siya namang 
magdadala ng dakilang pagbabago sa lipunan. 

 

 

 



Nawa’y ipanalangin po natin… 

1. Pinupuri Ka namin, Panginoong Diyos, sa 
pagpapatuloy ng pagsasahimpapawid ng 
programang Women of Hope sa North Africa sa 
kabila ng pagtutol ng mga pinuno ng nakararaming 
relihiyon. (1 Thes. 5:16-18 )  

2. Ama, dalangin namin ang pagkakaisa ng mga 
pamilya sa Central Asia sa pangingibang bansa ng 
mga ama upang magtrabaho at ang mga ina 
naman ay naiiwang mag-isa upang mag-alaga sa 
mga anak. ( Ps. 133:1 )  

3. Ama sa langit, hinihiling namin na patatagin Mo 
ang Espiritual na buhay ng mga Kristiyanong 
kababaihan sa Central Asia upang sila ay maging 
patotoo sa kanilang pamilya at mga kaibigan na 
hindi pa nakakikilala sa Iyo. (Acts 1:8)  

4.Panginoon, ingatan Mo ang aming grupo sa 
Kabyle, mga mananampalataya at ang mga 
nakikipag-ugnayan sa mga dayuhan na 
nakakaranas ng kalupitan mula sa mga awtoridad 
ng North Africa. (Awit 91:1)  

5. Ama, nawa ay makapagtipon ang mga 
mananampalataya sa Central Asia mula sa iba't 
ibang mga nayon upang matuto nang higit pa 
tungkol sa Iyo at matulungan ang isa't isa.    
(Matt. 18:20 )  

6. Panginoon, aliwin Mo at ibigay ang 
pangangailangan ng mga bata sa Central Asia na 
ang mga ina ay nagtatrabaho sa ibang bansa na 
hindi makauwi dahil sa paghihigpit sa byahe. 
( Deut. 31:8 ) 

7. Ama namin sa Langit, bigyan Mo ng karunungan 
ang aming Kabyle team habang sila ay sumasagot 
sa mga tanong at nakikipag-ugnayan sa mga 
tagapakinig ng programang Women of Hope.  
( Isa. 33:6 )  

8. Panginoon, nawa ay ingatan Mo, aliwin at 
bigyan ng tahanan ang mga bata sa Central Asia 
na naiiwan kapag ang kanilang mga magulang na 
naghiwalay ay nagpakasal sa iba. ( Matt. 18:10 )  

 

9. Panginoong Diyos, dalangin namin ang mga 
mananampalataya sa Central Asia na nawa ay 
magkaroon ng kalakasan kay Hesus dahil ang 
kanilang buhay ay napakahirap at nakakapagod. 
( Ps. 28:7 )  

10. Ama, bigyan Mo ng karunungan at 
pagkamalikhain ang aming Kurdish Kurmanji 
coordinator habang siya ay nagsasaliksik at 
nagsusulat ng mga script para sa mga programa 
ng Women of Hope. ( Ex. 35:35 )  

 

 

11. Panginoon, nawa'y tanggapin ka ng mga ina sa 
Central Asia bilang kanilang personal na 
Tagapagligtas at bigyan Mo ng makadiyos na 
pundasyon ng pananampalataya ang buhay ng 
kanilang mga anak. ( Prov. 22:6 )  

12. Aming Diyos, nawa ay gumalaw Ka sa puso ng 
mga taong may impluensya sa pagbabago ng 
kultura sa Central Asia. Tulungan at palakasin Mo 
ang mga kababaihan doon na dumadanas ng 
matinding paghihigpit. ( 2 Cor. 3:17 )  

13. Panginoon, pinupuri Ka namin kasama ng 
aming grupo sa North Africa para sa maraming 
tagapakinig na nag-alay o muling nag-alay ng 
kanilang buhay kay Kristo! (Ps. 9:1)  

14. Ama sa Langit, aliwin Mo at bigyan ng trabaho 
ang mga kababaihan at ina sa Central Asia na 
naiwang nag-iisa dahil sa diborsyo. ( Phil. 4:19 )  

15. Amang Diyos, dalangin namin ang mga 
kababaihan sa Central Asia. Yakapin nawa nila 
ang Iyong katotohanan na nagdudulot ng kalayaan. 
Tulungan Mo sila na makita ang kanilang halaga 
sa Iyong harapan. ( Eph. 2:10 )  

 

16. Panginoong Diyos, dalangin namin ang 
kalusugan ng aming grupo sa North Africa. Nawa'y 
magampanan nila ang kanilang tungkulin sa 
pamilya at ministeryo sa paraang nakalulugod sa 
iyo. ( Ex. 23:25 )  

17. Ama, dalangin namin ang mga kababaihan sa 
Central Asia na maiwaksi ang kaisipan ng 
pagpapakamatay kapag sila ay nakakaranas ng 
stress at sa halip ay ituon nila ang kanilang isipan 
sa Iyo. ( 2 Cor. 10:5 )  

18. Amang Diyos, hinihiling namin na pagalingin 
Mo ang mga pamilya sa Central Asia na may 
miyembro ng pamilya na nalulong sa alkohol. 
Nawa, ang mga sugapang ito ay makatagpo ng 
kalayaan sa pangalan ni Jesus. (James 5:16)  

19. Purihin ang Diyos para sa mga grupo sa North 
Africa na nakakatulong sa mga kababaihan ng 
Kabyle sa mahirap nilang pinagdadaanan tulad ng 
pang-aabuso, diborsyo at kakulangan sa pagkain. 
( Ps. 46:1 )  

20. O Panginoon, ang diborsiyo ay karaniwan sa 
Central Asia. Nawa, ang mga mag-asawang ito ay 
makipagkasundo sa Iyo at sa isa't isa. ( Eph. 4:32 ) 

21. Ama sa Langit, nawa ay makatagpo ng isang 
local na simbahan ang mga ulilang batang babae 
sa Central Asia kung saan maaari nilang marinig 
ang katotohanan sa Bibliya at sila ay magabayan 
sa kanilang buhay. (James 1:27)  

22. Panginoon, nasira ang bahay ng isa sa mga 
miyembro ng Kabyle follow-up team dahil sa 
masamang panahon. Patatagin Mo ang kaniyang 
pamilya at nawa ay maibigay ang kanilang mga 
pangangailangan. Ingatan Mo rin sila sa pagharap 
nila sa kahirapan dahil sa kanilang 
pananampalataya. (Ps. 91:15)  

23. Ama sa Langit, dalangin namin na nawa ang 
mga pamilya sa Central Asia: ang asawa at mga 
anak ng mga kababaihang mananampalataya ay 
makasumpong ng kaligtasang nagmumula kay 
Jesucristo. ( Acts 16:31 )  


